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વિનમ્ર નિવેદન 


આ પરમાત્મ મકાશ નામને ગ્રન્થ જેના મુળ કર્તા સુની મોગીન્ટ્દેવ જે, 
જેમગે પોતાના તિય શિષ્ય મભાકગ્ભટ્ટને ઉદેશીને આત્મમબોધનાર્થ આ ગ્રન્થની 
રચના કરેલ છે જેનો લાભ ભવ્ય ઝવેોને મળતો ગલો છે આ પરમાત્મ મર્રાગાની 
હિન્ટી નાની પુરિતકા જે, ગુરકુલ નયા શહ?મા છે, તેના તગ્કથી પ્રકાશીત થયેલ 
છતી, તે મારી પાગે હતી, તા? બાઠ હમણા, થોડા સમય પછેવા પથ્માત્મ 
પ્રકાશનો મેરો ગ્રન્થ જે શ્રીમદ શાયચડ્ટ જેન ગાસ્રમાળા તશકથા મકાશીત થયલ 
છે, જેની અઇ પ્રાકૃત સસ્ટૃત, લોક, ટીન, હિન્દી અર્ ભાવાર્વ વિતેચન, 
આતદ્રિ રહિત વાગ તિવગ્ણ છે, તે ધળા વિસ્તૃત ગ્રન્ત્ર કે, તે મારા વાચ॥માં 
આવતા :ઇ કાક અજખ પ્રેરણા દિવમાં થઇ 9, જે આન બાળછવા સમજ 
રકે એવી રીતે સક્ષેપમા, અને સગ્લ ઝુજરાતી ભાષામા, વિષચત -- હાવ 
તો, ગાપથાને, અથ્યાત્મ સાધન પગમા, માર્ગટર્ગક થ/ થષઠ ઉપયામી વ# 
શ- આ પ્રેરગાને અનુગરીને, અન મારી પાગે જે નાની પગ્તગા (તી, તેન 
લદ્મમાં ગખીને, મુળ શ્થાથનોા અર્થ, »જ7થતી ભાષામા, ગદ્દોપમાં ગા ભત, 
આ ઉૃતિની શ્યના “વ છ જે ક ગાહિયકલગની ભાષાની દિએ હતા આ 
ત્રનન્‍્યની ભાષામાં ઊ॥૫ષ જ!॥ગ પચતું આ ગ્રન્ગરત્ન અ'વાત્મનાં ₹/, માટે અની 
બાયા નૈવી તમ્ઝ ન «1 ત2તા તેમાં ર વવા ભા॥ય તગક જાગ, તા વાભગ (ી 
ભનગ મા2ે ગસ જના વતી તશ્ઝ ન હતા ગુર તગ્કજ લગ શખી, વિગગની 
ગા'તા ચાત, માડ આ શન્વ?7ન ભત્ય 9 4ાન મા#2% મની તત 1વગગાના 
મ. 1માં ગહભ્યગ ભન અન સક અ વારિમિં- કેલી ક્લ્યાઉટ કન મ્ળનભા1ના 
ન્ડ ધ્ના અશ? ભનવામા વાઃ4 :* 4૧ ભત અ અમ્યવના 7/7 (ગમ ઠં 


અમ પુભ્તગમાં શતિ 2 રાળ હા તાત વર ધડાન 
**વ ૭ર થ્વાત 2 ગ કખ્ આમ' ટ વગ તવી આળી ન! અ ઇળનતમા 


0 2 2 ના4 


વિશ્વ માંતિ ચાહક 


પરમાત્મમકારા ૨ 


ચિદાન' શુદ્ધ સ્વભાવ પરમાત્મા સવ* વિભાવાથી રહિત 65 
વિતરાગ નિવિ*ક્લ્પ સમાધિના પ્રભાવથી નિજ સ્વભાવથી ઉત્યા 
થચેલ પરમાન'દ સુખાસૃતથી સ'તુષ્ટ છે, ટૃદય જેનું' એવા પરમા 
સ'સારર્ષ જીવોના ચાર ગતિના દુખ નાશ કરવાવાળા છે, તથા 
પરમાત્મા નિજ સ્વર્‌્ષમાં લીન મહા સુનિઓને મોહ યદ આપ' 
વાળા છે તથા તે જ પ્રભુ ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે, તેવા તે પરમાત્મા 
સ્વરૂપ તમારા પ્રસાદથી હુ" સાંભળવા ઇગ્છુ છુ', માટે કૃપા કરી ત 
તે કહો, આ પ્રકારે ચોગીન્દ્રદેવને પ્રભાકરભટ્ટે વિન'તી કરી ॥૪॥ 


વારવાર પ'ચ પરમેષ્ટિને નમસ્કાર કરી નિમ'લ ભાવોને મતઃ 
ધારણુ કરીને, હુ' તને ત્રણુ પ્રકારના આત્માનુ કથન (વણન) કરૂં । 
તે પ્રભાકરભટ્ટ તુ નિશ્ચય પૂર્વક સાંભળ, ભવ્ય જીવોને પ્રભુએ 
પ્રકારે આત્માનુ' ત્રિવિધ સ્વરૂપ કહ્ય છે, તે અતુસાર હુ તને ક 
છી" મોહ્ઞનુ' મૂળ કારણ રત્નત્રય છે તે બે પ્રકારે છે વ્યવહાર ત 
નિશ્ચય તેમાં પોતાના સ્વરૃપનુ શ્રદ્ધાન સાન તથા આશ્ચગગૃ જે 
નિશ્ચય કત્નત્રય ડહૅવાય છે. આતુ* બીજી નામ અભેદ પણુ છે, તઃ 
રેવ ગુર્‌ ધર્મની શ્રહ્ધા, નવતત્ત્વોની શ્રદ્ધા આગમોનુ' તાન તઃ 
ગયમભાવ આ બધપ્રા વ્યવ.ાર અૂનત્રય છે, આનુ'નામ ભેદ ર 
ત્રય છે, આની અદર ભેદ સ્‍ૂનત્રય તો ચાધન છે, તથા અભેદ ઝ્નત્ર 
ચાશ્ય છૅ ॥પ॥ 


આગળ ત્રધુ પ્રકારના આત્માને જાળી બહિગત્મપાબુ' ત્યાઃ 


પરમાત્માનું ધ્યાન કર, છે પ્રભાકગ્ભટ્ટ તુ 


ત્રાગું ચકાગના ગ્યાત્મા 
ત્વરપ «૪ ”1તે બિરિત્મ ભાવને જતી 


છોડીને, જે પરમાન 


પરમાત્મમકારા ૪ 


વિકલ્પો ત્યાગવા ચોગ્ય છે, સ'કલ્પ એટલે પર વસ્તુને પાતાન 
માનવારૂપ મમત્વ ભાવ અને વિકલ્પ એટલે ફુ' સુખી છુ? ડુઃખ 
છી, હ્ષિ્ત ત છુ, શોકમય છુ' વગેરે ભાવે ૫1૧૦॥॥ 


નિત્ય નિર'જન ડે પરમાન દ સ્વભાવી શાન્ત તથા 
શિવસ્વરૂપ છે, એ પગ્માત્માનુ' હૈ પ્રભાકરભટ્ટ તુ ધ્યાન કર ॥11૧૧॥ 


જે પરમાત્મા પોતાનુ નિજ સ્વર્પ કોઈદિવિસ નથી ત્યાગતા 
તથા જે પરભાવોને કોઇ દિવસ ગ્રડણ નથી કરતા, તથાલેોકાલે।કનુ' 
સ્વરૂપ કેવલ જ્તાનદ્રારા નિત્ય જાણે છે, તેજ શિવ સ્વર્‌પી છે ॥૧૨॥ 


જે પરમાત્મા સવ" વણ રમ, ગ'ધ, શખ્દ, સ્પર્શથી રહિત 
છે,જે પગ્માત્મા જન્મ, જગ, મગગ્‌, રહિ ડેત છે એવા ચિદ્ટાન'દસ્વરૂપી 
ઝુહ્ધાત્માને નિર જનદેવ કહે છે. ॥૧૩॥ 


વળી તે પરમાત્મા કેવા છે જે પરમાત્મા કોધ, મો, મદ, 
માન, માયા, શદિ કષાચોથ્ી રહિત છે, ધ્યાનના સ્થાન નાભિ હૃદય 
વગેર નથી ચિત્તને રોકવા રૂપ ક્યાન નથી. એવા પસ્‍માત્માનુ તુ ધ્યાન 
કર તેનો અનુભવ કગ ॥૧૪॥ 


વળી તે પગ્માત્મા કેવા છે જેને દ્રવ્ય, ભાવ રૃપ મુછય તથા 
પાય જેને નથી , ર, વિષાદ રહિત છે, તથા જેને ક્ુધા વગેર 
દેવે'માંશ્રી અક પ'વ દોષ નથી, તે જ ગુ દ્રાત્મા નિર જન છે, તની જ 
તુ ભાલના કર, ચિંતતકર? અને ધ્યાન કગ. ॥૧પ૫॥ 


જે પરત; વેડથી, કામથી તેમજ મન ઇન્દ્રિયોથી તાઇ 
ક છ? જ જ ૬. જ 
ન ર્ન્્ટ ન21, નુ ન્ડ શ્યઃન્ડ કદ્રદંગા -મ્ય શ એવુ તી શનાટિ અન 


રુઝ કિ 2, જ ૨ ક ન ન *. 
રૂ ન્ડ પરશ જતા પગ્િમોએ એકરપ કેરા 1૧૬ 


પરમાત્મપ્રકારશ ૧૨ 


આ જગતમાં કોઈ એવુ* સ્થાન નથી કે ન્ત્યાં જીવે જે 
પ્મ'ના અભાવમાં પરિભ્રમણુ ન કયું” હોય, અર્થાતૂ સસ્ચક્‌ ર 
પ્રાપ્ત ન કરવાથી સવ" ચોનિયોમાં જન્મ, જરા, મરણાદિ દુખો 
ભોગવી ચુકયો છે, એટલા માટે આત્મ તત્ત્વજ આરાધવા ચોગ્ય છે ॥૫૨ 


આ આત્મા શુદ્ધ નિશ્ચય નયથી અન'ત વીર્યને ધારણુ કર' 
વાળો છે, છતા શુભા શુભ કમ ખ ધનથી રહિત છે, તો'પણુ વ્યવહ! 
નયથી અનાદિઅન'ત સ'સારમા નિજ સ્વરૂપ અર્થાત્‌ શુદ્ધાત્મજ 
ભાવનાથી, વિસ્ુખ જે મન, વશ્ચન, શરીર એ ત્રણુથી ઉપાર્જિ 
કર્મોથી ઉત્પન્ન થયેલ, પુણ્ય પાપ રૂપ ખ'ધનથી બ'ધાએલેો। ચા 
ગતિમાં કર્મથી લમે છે, માટે શુદ્ધાત્માથી વિપરીત એ કર્મો ત્યાગ 
યોગ્ય છે છે, અને શુદ્ધાત્મા જ આરાધવા યોગ્ય છે. ॥૫૪॥ 


ગુદ્ધાત્માનો કેવલ જ્તાનાદિ સ્વભાવ જ છે, જડ રૂપ નથી, ઉપા 
રૃપ પામ નથી, શુદ્ધાત્માર્પ જ છે, દ્રવ્ય કમ* ભાવ કર્મ" નેકર્મ 
પરર્‌પજ છે, સ ગાર અવસ્થામાં આત્મા અગુદ્ર કામ, કોધાટ્ટિ 
જાય છે, છતા નિશ્ચયનયથી સ્વસ્વર્પ જ છે, વિભાવ પરિગા 
યચ્ના સ યોગથી છે, સ્વભાવ રૃપ નથ્રી, જે વિભાવ પગિગ્રામાથી ગ્ડિ 
ઝવાત્મા છે, તે જ આરાષ્રવા થોગ્ય છે, તેનુ ધ્યાન કરો, એ 
થાગીશ્ર ક છે, ॥પપા॥ 
ધ થોગીન નિશ્ચયથી વિચાગ્તા, આ આત્માન તા જન્મે! 
ન મર] પાં છે, તથ્રા ન બધ શાશનેઃ કરતાં છે ષન્મ્ ટ્હ્ટિઃ 
માર્ટ જ આત્મા છે, થામ નને ગ્ટ્વાએ ક્ઘ્યુ છે, ॥૫ 


” ગઅ'ત્મારામ્ હર 7નન્‍્મ નથી 7ઝગ, મર, શેમ, ત 
“ક ર ક ક રી 
1 જ ડન 2ઝ.ઝ' તથા સબ ્મ્પ્ટિ રશ્શ્ડ 2 ત્‌ાર નશી. શ 
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૧૩ પ્રમાત્મપ્રકાશ 


આત્મ ભાવનાથી વિસુખ જે રાગ, દ્વેષ, માહ, એનાથી ઉત્પન્ન 
થચેલ કમ" અને કમષથી ઉત્પન્ન થયેલ જન્મ જરા મરણાદિ વિકાર 
છે. તે સવ* વ્યવહારનયથી જીવના છે, તો'પણુ નિશ્ચયથી જીવના 
નથી દેહુ સ'બ'ધી છે, એટલા માટે દેહાદિમાંથી મમત્વ ભાવને 
છોડી, સવ ચિંતા જલથી રહિત થઇને શુદ્ધાત્માની ભાવના કર, તે જ 
શ્રેયનો માગ છે, ॥૫૮॥ 


વ્યવહાર નયથી જીવના જ જન્મ મરણાદિ છે, તોપણુ નિશ્ચય 
નયથી વિચારતા જીવતા તે નથી, દેહના જ છે; એવું જાણીને તું 
ગૃત્યુ વગેરેના ભય ન કર, મનમાં એમ ચિંતવન કર કે, સિદ્ધ 
પરમાત્મા સમાન જ મારી આત્મા છે, સ્વ સ્વભાવમાં સ્થિર થા, 
પરમ સમાધિમાં સ્થિર થઈ નિન્તત્માતુ' ધ્યાન કર, તેની ભાવના કેર, 
એજ પરમાથ છે. 1૫૯ 


હે થોગીન્‌ આ શરીરને નાશ થાય, ઘાત થાય, અગર કઈ 
પણુ થાય. તો! પણુ તુ તારા મનમાં ભય ન પામીશ, અગર ખેદ ન 
કરીશ, તથા રાગઠ્ટેષાદિ વિકલ્પ રહિત થઈ પોતાના નિમષલ આત્માનુ જ 
ધ્યાન કર, તેતુ જ ચિંતન કર, 1૬૦॥ 
હે જીવ રાગાદિકે સવ વિકાર તથા શરીરાદિ અચેતન પદાર્થ” 
સર્જ કર્મ" જન્ય છે. નિશ્ષયથી જીવાત્માધી સવ" ભિન્ન છે, તેજ 
આત્મા આરાપધવા ચોગ્ય છે. 1૬૧॥ 


હે આત્મન્‌ આત્માથી લિજ્ઞ જે પર ભાવ જે વિભાવ 
તેને છોડીને સવ" ચિતા જળને છોડીને તું એક ફાધ્ધાત્માનું' જ 
ચિ'તન કર. તેનીજ ભાવનામાં લીન ઘા, એજ પરસાથ' છે 1૬૨1 


ભ 


? 


પરમાત્મપ્રકાશ ૧૪ 


રુ યોગી નનેચેલાં જાણેલાં અતુભવેલાં ભાગોની અભિલા 
રૂપ સવ વિભાવ પરિણામોને ત્યાગીને નિજત્માનું ધ્યાન કર; 
ભાવના કર. 1૬3૩ 


આત્મ ધ્યાનમાં લીન થયેલ ચોગી નિશ્ચયથી સમયગ્‌ £ 

| 
સમ્યકૃત્વરૂપ પશિણુમ કરતા થકા દુષ્ટ આઠ કર્મોનો ક્ષય કરી 2 
મોક્ષને પ્રાસ કરે છે ॥૬૪। 


શરીર આદિ પર્યાયમાં લીન થયેલ જે અગઞાની જવ 
તેજ મિશ્યાદ્રષ્ટિ છે, એવે! મિથ્યાદ્રષ્ટિ અનેક પ્રકારના કમને ૬ 
છે અને જેથી મ સારમા ભ્રમણુ કરે છે. [૬ ૫॥ 


તે ઝાનાવગ્ણીયાદિ કમ" ઝાનાદિ ગુણ્ત્રી વિલક્ષણ ૪ 
ઉલ્ટા પ'થમાં લઈ ન્તય છે અર્થાત્‌ ઉન્માગ' ગામી કરે છે 
કમ કેવાં છે, બલવાન ભારી વ% સમાન નેનો નાથા 
મૃશ્કેલ છે એવા કમપ્તુ કાગ્ગુ રાગાદિ પગિગ્રામને છોડી અ 
શ્રિતન કર ॥2૬૫॥ 


વશ્તુનુ સ્વર્પતેઃ જેવુ છે તેવુ જ છે. તો! પણ મિ?્ય 
જવ વશ્તુ ક્વટ્પસે વિષરીત જબ્‌ છે, અને તે કારે ક્માજ 
સે તથા અવ પર વ્તુને તે પાતાની માને છે, ગને 
ર્‌રુ; સર[ગ્મા પચ્બ્રિમાબ્‌ ક્સછે માટ તે ત્યામવા મોગ્ય જ 1, 


જ. ન ક 
2 પ ન જ 128. નહ“ ન. 
૪, કળા 28 અનંત તવળખવા#: 
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નક 

ધ્‌ ુ 
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ના 

હટે 
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કુ 

સજ 

ક 

[3 


બવ શરીર વોડ છ”, આવા પ્રદ 


જ 
૦ દ્ર જવર ત ૩2 શજઝ ॥૯૮॥ 


પપ પરમાત્સગ્રકાર 


તે સૂહાત્મા વળી શુ ન્તણે છે, હુ ખરા 1હ્મણુ છુ છુ, ક્ષત્રી છી, 
વૅશ્ય છુ, શુદ્ર છ, સ્રી છુ' સુર્ષ છ; નપુસક છુ, આવી 
માન્યતાથી તે કર્મોને યઃ કુર છે, તે અજ્ઞાની શુદ્ધાત્મ ભાવનાથી 


છઠ 


ગ્હિત મૂહાત્મા છે 1૬૯1 


તે મૂહાત્મા વળી શુ' માને છે, માતા, પિતા, સ્રી, ઘર સુત્ર 
પરિવાર ધનની રાશી ધાન્ય સે!કર, ચાકર, ગાય ભે સાદિ જે કમ 
જનિત છે, અસત્ય છે, લો પણુ અજ્ઞાની જીવ તેને પોતાના 
સાને છે, ॥૭૦॥ 


વળી મૂહના લટ્યણુ કહે છે, દુ'ખના કારણુ રૂપ જે વિષયે 
છે, તેને સુખના કારણુ માની તેમા રક્ત થાય છે, આસક્ત પ 
હ 
તે વિષયાભિલાપી જીવ વિષચોાને કારણે સ સાણરમાં અનેક પાપકમ 
આચરે છે. પર તુ તેમા સુખ નથી. એ સારાશ છે ॥૪૧॥ 


હૈ ચોપગી કાલાતરમાં જેમ જેમ મોહ ઘટે છે, ક્ષીણુ થાય છે 
તેમ તેમ જીવ સમ્યક દર્શ નને પ્રાપ્ત કરૈ છે ત્યારે તે નિશ્ચયથી 
પોતાના સ્વરુપને જાહે છે. ॥૭૨॥ 


જ 


વે ભેદ વિજ્ઞાનની ભાવના કહે છે, આ આત્મા નિશ્ચયથી 


જ 


કાળે ધોળે નઘધી, આત્માં લાલ નથી, આત્મા સક્ષમ નથી, સ્થુલ 


નછી પરતુ આત્મા જ્તાનર્પ છે. તે આત્મા સાન દ્રષ્ટિથી અનુભવવા 
ગ્ય છે, તે ધ્યાન ગમ્ય છે, એમ ત્તાની વિચારે છે ॥૭૩॥ 


ક 


તિ 


સમાત્મા બ્રાહ્મણ. ક્ષત્રી, શુદ્ર પણુ નધી, સી રુપ સુરુષ ઝપ 
નધી, નષુ'સક રૂપ પણુ સત્યા નથી, ત્તાની જ્ઞાન દ 
ત્વસ્‌ છે, સ્‍્માત્માં આ સજે સાતા જ છે દપ્ટા જ છે એવું જ્તાની 
માને છે 1૪%) 


પરમાત્મયમકારા ૨૦ 


ગુદ્ધ દ્રવ્યાથિષક નય કરી જે અમૂતિષ્ક ઝાયક સ્વભાવી વીતઃ*. 
સદા આન'દર્‌પ, અદ્વિતીય, અતીન્દ્રિય, સુખર્પ, અમ્ૃતરસ તૃ” 
એવા નિજ સ્વભાવને છોડી, દ્રવ્યકમર ભાવકમ" નોકમર તથ 
દેહાદિ રૂપ પરિત્રિહુમાં મનને જવા ન દેવુ* એજ પુર્ષાર્થ. આદરણું- 
છે. ॥૯૮॥ 


દ્રવ્યામાં પાચ જડ છે, એક જીવ દ્રવ્યજ ચૈતન્ય સ્વર્‌ 
છે, તે જડ દ્રવ્યને પોતાથી ભિન્ન નણે્‌।, તથા જીવો પણુ અન 
છે, એને પણ પાતાથી નદા જણે, એક ઝાન સ્વરૃપ આત્મા 
જ પોતાનો માનો, દ્રવ્યકર્મ ભાવક્મ' તથા નોકર્મપ તેનો અમ્બન 
અનાદિને છે, તો પગ તે જીવથી ભિદ્ન જ છે, એટલે, તે 
યોતાના ન માસા પાચો જડ દ્રવ્યને હૈય નાણી સ્વસ્વરૃપ' 
આગધના કગ્વી, તેનુજ ધ્યાન ડગ્વુ ॥૯૯-॥ 


નાના પ્રકારના વિકેલ્યોનો ત્યાગરૃષ પવન તેનાથી પ્રવજજલિ 
થથંલ જે નિજ ગુદ્ધાત્મ તત્ત્તના ધ્યાન રૂપ અશ્ઞિનો કાગ (તણુખે 
જેમ અશિનો એક કાગુ કાષ્ટના (લાકડાના) ચગુ.ડતે ભસ્મ કઃ 


નાખ છે, તમ ધ્યાનરૂપી અમ્ધિ ગર્વ પાપોને ભસ્મ કરી દે દ 
શર્થાત જન્મ“ન્માતરમાં એકત્ર કરેલા કમસે અર્ધ નિરેષ માત્ર 


ન દરી નાખ છે, એવુ ઝદ્વાત્મ કશ્યાનનૃ ચામર્થ્ય છે, મા 


ફન 7 


માન શ્યાનના આશ્રય કગઞવા ।૧૦૦] 


જ 
ક 


દ (જત) રદેખલા, ગાભળેવલા, તથા ભાગવેલા શર 
ભમ્ગરની વાછારય બાગ શ્યાત આદિ ચર્જ ચિતાઓઆને છો! 


ક ભ'જર્કી, વર્ષા ગ્વરયમાં શ્થિગ થા તથા જે નિઃ 


જ ઘરે ?ૂુ1ૂૌ“હ4 27 યતન શક છે નમ સ્વરુપ £%, ગમન 


# 


૫૫? જે 


ટ? 


ન 
પ્ષુ* 


ગ: 11૧૧૧1] 


₹#જા. : જ. સ 


# ત 


જે કલ્યાણુર્પ ઞાનસ્વભાવ પોતાતુ શુદ્ધ સ્વરૂપ છે, એતું 
પ્યાન ફરવાથી, જે શઅતુભવ થાય છે. તેનાથી જે સુખ અતુભવાય 
છે, તેડુ સુખ ત્રણ લોકમાં બીજે કયાંઇ નથી, તે સુખ કેમ પ્રાપ્ત 
થાય ત્રણુ ગુપ્તી રૂપ પરમ સમાધિમાં આરૂઢ થયેલ ધ્યાની સુર્ષ જ 
એ સુખને પ્રધ્ત કરી શકે છે. જે સુખ આત્મામાં છે, તેવુ સુખ 
ક્વર્ગાદિ દેવલોકમાં ઈન્દ્રાદિ દેવાને પણુ હોતુ નથી. 1૧૦૨૫ 


ખાદ્ય તથા અ'તર*'ગ પસ્ચ્રિહુ્થી રહિત નિજ શુદ્ધાત્માની 
ભાવનાથી ઉત્પન્ન થયેલ જે વીતરાગ પરમાન"દી મહાસ્ુનિ જે સુખનો 
ઉપભોગ કરે છે, એવુ સુખ સ્વર્ગાદિના દેવાને પણુ હોતુ' નથી, 
વિશ્વમા વીતરાગી સાછુ જ સુખી છે, બીન્ત ખવા જગત વાસ્રી જીવો 
મહાસોહર્પી અસ્રિથી ખળી રહ્યા છે, એમ જાણી આત્મ ધ્યાનનો 
*ભ્યાસ કરે. 1૧૦૩ 


મુનિ અવસ્થામા જિનેશ્વર દેવોને જે નિજ શુદ્ધાત્માનો અતુ- 
ભવ થાય છે. તે *મનુભવતા જે નિવિ"કલ્પ સુખને ભોગવે છે, તેવું જ 
સુખ નિવિ'કલ્પ સમાધિમાં લીન વિરક્ત સુની ભોગવે છે 1૧૦૪? 


જેમ વાદળોથી ઢ કાએલ ગૂર્ય દેખી શકાતો નથી, અને વાદળો 
દુર થવાથી સૃય પાતાના પ્રકાશ કરી શકે છે, તેવી જ રીતે વિકલ્પોના 


અઆવચ્ણે દુર ઘવાથી નિર્મલ મનમા ડેવલ સ્ાનાદિ અન'ત ઝુણુ 
સકત શુદ્ધાત્માર્પી સય પ્રકાશ કરે છે ૫૧૦૫॥ 


જેમ મલીન દર્પ 
વિકારોથી વિદારી પ મનમાં, રાગાદિ *હિત સ્‍આાત્મા દેખાતો નધી, 
સેમ 4 પ્રભાક્રભટટ તુ' નિશ્સ'રેહુ જાણુ. 1૧૦૬૫ 


ષન 


પરમાત્સપકાશ ૨૨ 


જ શ 

જે સુર્વના હૃદયમાં સૃગના મમાન નેત્રવાળો સ્ત્રો વસેલી છે, તેના 
ચિત્તમાં શુદ્ધાત્મા રહી શક્તો નથી, અર્થાત્‌ તેવા ચિત્તમાં આતમ 
વિચારણા થઈ શકતી નથી, જેવી રીતે એક મ્યાનમાં બે તલવા* 
રહી શકતી નથી, તેવી જ રીતે એક જ મનમાં આત્મવિદા 9ને 
વિષયવિકાર આ બન્ને સાથે રહી શકે નહિ, જ્યાં આત્મવિચ્રાર 
છે, ત્યાં વિષિયવિકાર હોતા નથી, અને ન્ત્યાં વિષયવિકાર રહે | 
છં, ત્યા ધવષયાવંકાર હોતા નથી, અને ન્ત્યાં વિષયવિકાર રહે 
ત્યાં આત્મ વિચ્રાર રહી શકે નહિ ॥૧૦૭॥ા 


સાનીએના રાગાદિ વિકલ્પ રહિત નિમલ મનમા અનાદિદે 
આરાધવા યોગ્ય શુદ્ધાત્મા નિવાસ કરે છે, જેમ માન સરેવઃ 
હે'સ વસે છે, એમ ચોગીન્દ્રદેવ કહે છે. ॥૧૦૮॥ 


આત્મરેવ દેવાલય(મ'દિરેમાં)માં નથી, પ્રતિમામાં પણુ નથી,ચિત્રી 
મૂતિ'માં પણુ દેવ નથી, તે કોઇ દેવ ખાહ્ય જગ્યાએ નથી રહેલ 
તે દેવ અવિનાશી છે, નિર'જન છે, કેવલ જ્ઞાન કરીને પૂર્ણ દ 
શ્િવરૂપ છે, એવા પરમાત્મા સમભાવમાં પરિણિમતા ઝાની ઝુનિયો' 
મનમાં બિરાજે છે, 1૧૦૯ 


જ્ય! ચુષ્રી મન પ્રભુને મળ્યું ન ઢતુ' ત્યાં સુધી પ્રભુની પૂ# 
થતી ટતી, પણુ ન્યારે મન પ્રભુમાં એકરૂપ થઇ સમરમ ભાવ 
પ્રા થયું તો પૂજા કોન કરે, અથવા પૃજ્તનું ૭] પ્રયોજન હવે. 1૧૧૦ 


જે મહાભાગ વિષય કષાયેપમાં રમણ કગ્તા મનને રાદીને, ટ 
નિવિ"કવ્વ શ્વ વેદન સાનસ્વરપ ગ]દ્ઠાત્મામાં તેને નડે છેં, તેત 
ધ્વ'ત કરે છે, તરજ કશ્ને પ્રામ કરે છે પરતુ જ કાઈ મ 


2 
તત્રાદિ વિવામાં કુશળ છાય છતાં પપ તે મોક્ષને પ્રાસ કરી શકતે 


૨૩ પરમાત્મમકારા 


વીતરાગી સુનિ આત્મભાવ સિવાય સવ પર દ્રવ્યનો સ'બ“ઘ 
ત્યાગી દિચે છે, કારણુ કે તે પરમાત્માના ધ્યાનમાં વિધ્ન કરનાર છે, 
તથા શાગી દ્વેષી પુરૂષોના સ'ગ પણુ ત્યાગે છે 1,૧૧૨॥ 


હૈ જીવાત્મા આત્માના નિજગુણુ રૂપ સમભાવથી ભિન્ન 
જે રાગાદિ ભાવો છે, તેનો સ'ગ તુ ન ડર કેમકે તેના સ'ગથી 
તુ' ચિ'તા ર્‌પી શશ્નુદ્રમાં ગોથા ખાઈશ, અને મન ચિ'તામાં ગત 
થઈને રાતદિવાસ ચિતા રૂપી અગપ્તિમાં બળશે માટે સવ 
ચિ'તાએને છોડી, એક આત્મ ભાવનામાં લીન થા. ' ૧૧૩ ॥ 


વિવેકી જીવોના ગુણ! અવિવેકઠીની સ'ગતથી નાશ પાસે છે, 
તે સ'ગ દોષનુ કારણુ છે, અર્થાત્‌ આત્માના ગુણે! અશુદ્ધ ભાવોના 
સ'બ'ધથી મલીન થાય છે જેમ અગ્તિ લોઢાના સ'ગથી ઝુટાય છે, 
માટે અશુદ્ર ભાવોને છેડી, સદા નિજ ગુણુમાં જ રમણુ કરવુ' 
તેજ શ્રેયકર છે ॥ ૧૧૪ ॥ 


હે ચોગી, તુ મોહને ત્યાગી દે કેમકે મોહ કરવો તે 
શ્રેયકર નથી, મોહથી આસક્ત સ્વ જગત વાસી જીવોને કલેશ 
ભોગવતા તે અર્થાત્‌ મોહજ દઃખતુ' સુળ છે. સાટે તેને સવથા 
ત્યાગ કરવે! નેઈએ. | ૧૧૫ ॥ 


હૈ સુનિ પર ઘરથી ભિક્ષા જીવી તું સરસ સ્વાદિદ્ આહારની 
ઈચ્છા કરે છે, તો તને શરમ નથી ધતી હે સુનિ રાગ રહિત 


નિર્દોષ આહાર તું કર રાગ સર્જથા ત્યાગવા ચોગ્ય છે, ॥1૧૧૬૫॥ 


હે સૃનિ જે તું (૧૨) પ્રકારના તપના ક્લ રૃપ સવગ સેફ 


પરમાત્મપ્રકાશ 2% 


ને ઈ*્છે છે, તો મન વચન કાયાથી ભોજનની લાલસાને! ત્યાગ 
કરી, નિજ ગુળે્‌।માં રમળૃ કર. 1૧૧૪ 


જૂ ર 

જે ચોગી સ્વાદિદ ભોજનથી હવિત થાય છે, અને નિર્મ 
ગાયાર મળવાથી વિશાદ કરે છે, તે સુનિ ભોજનમાં આસક્ત છે, 
ઝેમ મગજે, તે પરમ તત્ત્તને જાણતો નથી. ।૧૧૮॥ 


ગુહ્દોગયોગની ભાવનાથી રહિત, સ'સારી જીવ વિષયોના 
અનુરાગી પાંચ ઈન્દ્રિયાના લાલુમ ભવ ભવમાં ૬*ખને ભોગવે 
છે, એવુ' નતાબી વિવેક્વ'ત વિષયાભિલાયાતો ત્યાગ કરે, અને 
સ્વુખામાં મનને જેકે ॥ ૧૧૯ ॥ 


૪ મોગી તું ક્ષાભને ત્યાય કર, લાભમાં કસમાચેલ જીવોને 
ત' જે તેઆ ભવ ભાવમાં દઃખને ભોગવે છે, માટે લોભ ભાવનો 
ત્યાગ કરી, નિજ શખુમાં રમળુ કર, । ૧૩૦ ॥ 


ક્ષાભી મિશ્યાદ્ટિ જીવ નરકાદિમાં દ: મ ભેરવે છે, માળે 
ક્રાભને છોડી નિજ કામાં રમળુ કર છે થોગી? રાગ રહિત 
વિતશમ નિવિકલ્ય ધયાનમાં સ્થિર થઈન આત્મ શરી સ્ત 
રાગમા ત્યાર કર, કમક આ ગગારી જીવા ગુદાત્મ બાવનાથી 
ગતિ છે, અટલે નાના પ્રકારના દ.ખા સ્તેબ્ન કાર ભોગવે 
ન 


*/ક4& ન્ન 8 (ચીડ'ગ ન) ₹$1 ન& ભ'ધથી તત ઘાળીમાં 
દભય છે, છે'વી રીતે જે પાચ ઇન્દ્રિવાના વિષનામાં જે «ઝે 


કટ્્છે, કેજ્તછે તે દ એગ ભેશાવે છે, માંટે પ્રો છેડી 
ન્૧ત્કન (“.કન્‍” ૬7 ક૦૦॥ 


રષ પરસાત્મમકાશ 


વિષય વાછારૂપ જે સ્નેહુ રૂપી પાણી (જલ) તેના રાગથી 
રહિત સમયગૂ દશન જ્ઞાન ગ્રીન રુપી રત્નાથી ભરેલ નિજ 
શુદ્ધાત્માની ભાવના રુપ વહાણુ એનાથી ચોવનરુપી સરોવરને 
પાર કરે છે તેતુ' જીવન ધન્ય છે ॥ ૧૨૩ । 

જ્િતેથ્વર રેવને અનેક પ્રકારની રાજ્ય વિભુતિ સોક્ષ માટે 
છોડી તા હૈ ભિક્ષા જીવી ભિક્ષુ તુ' ભિક્ષુક થઈને પણુ તારૂં આત્મ 
શ્રેય કેમ સાધતો નથી, આ માયા જાળને છોડી, નિજ ગુણેમાં 
કૃમણુ કર ॥ ૧૨૪ ॥ 


હૈ જીવ તુ' ચાર ગતિવ,ળા સસારમાં પરિભ્રમણુ કરતો 
થકો કર્મ વશે મહાન દઃખ ભેોગવીશ, માટે અણ કર્મોનો નાશ 
ર્વા. અને સ્ત્રાત્માતુ રાનત્ય મોક્ષસુખ પ્રામ કરવા, તુ પ્રયત્તશીલ 
ખન, અને પ્રમાદ રહિત થઈ, નિજ ધ્યાનમાં લીન થા. ॥ ૧૨૫ ॥ 


પ્ર્માત્માની ભાવનાથી ઉત્પજ્ઞ તત્ત્તરૂપ વીતરાગ નિત્યાન'ટ 
પરમ સ્વભાવ એનાથી ભિન્ન નરકાદિના દુઃખે! અને એનું ફારણુ 
કર્મજ છે; જે તને દુઃખ ત્રિય નથી તો તે દુઃખોના કારણુ રૂપ 
કર્મોને ડેમ ઉપાર્જન કરે છે. માટે એવા કમ કર નહિ, પર'તું 
દ્વાત્માની જ સાવનામા રમણુ ફકર ।॥ ૧૨૬ 1 


મ 


હ 


ભેદ વિજ્ઞાનથી રહિત મૂહ છીવો શ્દ્ધાત્માની ભાવનાથી 
પરાડ સુખ છે, તેથી શુભાડુભ કર્મોનો જ બધ કરે છે, પરતુ 
અનત જ્ઞાનાદિ સ્વરુપ મોદદના કારણુ ૩પ જે પરમાન'દ રુપ 
નિજ શુદ્ધાત્મા એતુ' એક ક્ષણુ પણુ ચિ'તન ડરતા નથી, તેને 
. વિચાર પણુ કસ્તા નધી, સદ! આતરેદ્ર ધ્યાનમાંજ લીન રહે છે 
તેથા તેસાની રુ"ખાથી સુક્તિ ઘઈ શકતી નથી.1૧૨૭। 


પરમાત્મપ્રકારા 2૬ 


અન્ઞાની જીવ જ્તાનનાં અભાવમાં કુટુસ્બ પરિવારમાં સ્નો 
થઇને, ગ્રૌરાસ્ી લાખ ચોનીચોઃમાં અનેકવિધ ડુઃખાને ભોગ 
થકો પરિભ્રમણ કરે છે, હે જીવ ને તારે ટઃખોથી છુઢડું 
તો તું આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા પ્રયત્નતવ ત ખન. 1૧૨૮ 


હૈ જીવ આ ઘર પરિવાર વગેરે શુદ્ધ ચેતન સ્વ 
અમૂવિ”ક નિજ આત્માથી જે શુભાશુભ કમ એના ઉદ 
ઉત્પન્ન થયેલ છે, એટલા માટે કર્માધીન છે, તથા તાશવાન 
તેની મમતા છોડીને, સ્વાત્માતુ' ધ્યાન કર, સ્વાતુભવ કર, 11૧૨૯ 


હૈ આત્મન્‌ તુ' ઘરાદિ પરવસ્તુઓની ચિતા કરવાથી ચૈ 


પ્રાસ નહિ કરી શકે અને મોક્ષનો માગ જે વ્યવહાર નિ 
રૂપ તેને પણ તું પ્રાપ્ત નહિ કરેં પરતુ ઘરાદિની ચિ 
ભવ વનમાં ભગમીશ, ભટકીશ, એટલા માટે તેનુ ચિતવન છે 
શુદ્ધાત્માનુ' ચિતન કર 1૧૩૦1 


રૂ. 


હૈ જીવ તું પુત્ર કલત્ર પરિવાર માટે અનેક જીવોની | 
કર્‌ છે, 1થા અ'તર'ગમાં તેને કારણે ભાવોને, મલિન કરે દે 
દ્રવ્ય ભાવ ર્‌પ હિસાના ક્લ તુ' સ'મારમાં તુ' એકક્ષે।# ભોગ 
ઈ તેમા તારી સાાયતા નહિ કરે, માટે સ્તદયા પરટ્યાનો અ 
કષ, તેત્રી તુ ટુઃખ સુક્ત થઈશ, 1॥1૧3૧॥ 


# દપ? 


જૂ. ર તિ 

" સ7 2] દ્રાત્માના રવભાવ ગિવ'ય અન્ય ગવ વષ 
પટાથ્ર નાગાવ'ત છે તુ' બ્રમથી, ભૂતીને અગાર પગળ કે ક્‌ 
ન કૃટવ'ની વ્યરિ મળ્નત 71 કુર તે ભધાને તવિના21ક ન્ત 


૨,313 # હુ ૯ #. યું સ ક" ન” ફ મ. 
24 સર્જ શગાનતે: ત્યાગ કરી, મેઃ માર્ગમાં પ્રીતી કર * 


ક ૬ જ્મ 
મય રુશરિ વિક્લરવિત એવત નિર્મળ છે. , ૧૩૨ ૧ 


૨૭ પર્‌્સાત્સપ્રકાશ 


હે ચોગીરૈ આત્મા કેવલ ઝાયક સ્વભાવ વીતરાગ પરમાન'દ 
સ્વરુપ છે, એનાથી ભિજ્ઞ જે મન. વચન કાયાનો વ્યાપાર 
તથા સર્વ કઈ વિનાચી છે, માટે તે સવની સમતા રહિત થઈને 
નિજ સ્વભાવની ભાવના કર્‌, ॥ ૧૩૩ ॥ 


હે ફિપ્ય જે પદાર્થ અર્ચોદચે દેખાય છે તેજ પદાર્થ, અસ્ત 
થતા સૂર્યના સમચે દેખવામાં આવતો નથી, નાશને પામે છે, 
એવુ' જાણી ધર્મ તુ' આરાધન કર અને ધન ચોવન વગેરેની 
તૃપ્ણાનો ત્યાગ કર, તથા શુદ્ધાત્મામાં લીન થઈ નિજ સ્વરૃપને 
સાવ અગર્‌ ભાવના કર. ॥ ૧૩૪ ॥ 


હે થોગી? વીતશગ પરમાન ૬ સમરસી' ભાવરૂપ અતીન્દ્રિય 
નનશ્ષય મી રહિત જે આ સ'સારી જીવ છે, એતુ' મન 
અનાદિ કાલની અવિદ્યાની વાસનામાં વસેલ છે. એટલે પાંચ 
ઈન્દ્રિયાના વિષય સુખમાં આસપ્ત છે, એ જગ જીવોતુ* મન 
વારમ્વાર વિષચેો।મા દોડે છે. તેથી પાતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર થતુ* 
નથી, એટલા માટે ધ્યાનની ગતિ વિષમ છે, અર્થાત કઠિન 
છે 1૧૩૫ 


જેના પરિણામ ડુદ્ધાત્મ દ્રવ્યના સમ્યક શ્રદ્ધાન સાન ચારિત્ર 
સપ નિશ્વય રૃત્નત્રયમાંજ લીન છે થોગ શખ્દના અર્થ એવે 
છે, કે પોતાતુ' મન ચતન્યમાં તતેડે લીન કરે, તેજ ચોગી છે, 


તેજ ધ્યાની છે, અને તેજ તપોધન મહાસૃનિ છે, એમ નિઃસ દેહે 
છણુવુ, 1૧૩૬11 


પરમાત્મપ્રકાશ ૨૮ 


એ વિષચેા હ્ષણુભ'ગુર્‌ છે, વારસ્વાર ડુગ તિ દેવા વાળા ઇે 
અર્થાત નરકાદિ ગતિમાં લઇ જવા વાળા છે, એવુ* જાણી વિષઃ 
ઝુખોની તૃષ્ણા છોડીને, વીતરાગ પરમાત્મ સુખમાં સ્થિર થઈ 
નિર'ત૨ શુદ્ધોયયોગની ભાવના ભાવવી જેઇએ, 1૧૩૭॥ 


જે ભબ્ય જીવ આ ડુષમકાલમાં ધમની આરાધના ક 
છે, તેને ધન્ય છે, તે પ્રસ'સાને પાત્ર છે. 1 ૧૩૮ 


આ ચ્ર'ચળ મનરુપ હાથીને ભેદ વિજ્ઞાનની ભાવના $ 
અ'કુશના ખળથી વશમાં કર્‌ા, પોતાને સ્વાધીન કરો, જેને વઃ 
કરવાથી સ્વ ઈન્દ્રિયાં વશમાં થાય છે એટલા માટે ગમે 
મકારે મનને જીતવુ' નેઇએ, ॥ ૧૩૯ । 

હૈ અજ્ઞાની જીવ તું વિષચોમાં આસક્ત થઈને કેટલે! કા' 
મ'સારમા ભટકચેો। હજી શુ તને થાક નથી લાગ્યો, કે જે 
બહ્િમરુખ પરિણામ કરી રા છે, હવે તો! શુદ્ધાત્માનો અતુભ 
કર, જેનાથી અવશ્ય સોક્ષ સુખ પ્રાપ્ત થરો ॥ ૧૪૦ ॥ 


હૈ તપોધન આત્મ સાધનને છોડીને તુ' મનને ખીજે ક'ઈપ' 
જવા ન રે, જે અત્તાની જીવ પાતાના સ્વભાવમાં લીન નઃ 
થતો તે ગ સારમાં દ*ખોને ભોગવે છે, તેતે તુ' જે અને સ્વભાવર 
લીન બન ॥ ૧૪૧ ॥ 


કાલ અનાદિ છેં, જીવ પત અનાદિ છે, સ'સારરૂપ સમન 
પજ અનંદ અન'ત છે, એવ' સ'મારમાં ભમતા થકા જીતે એ 
જીનેશ્રચ્ને તથા ઞમ્યકત્ આ બે વસ્તુને પ્રાસ કરી નથી બ! 


“વ પ્રમ કરી ચુક્યા છે [1 ૧%૩૨ ॥ 


પરમાત્મ પ્રકાશ ૩૦ 
1 
પીતી દુઃખ દાતા છે, એટલા મારે શરીરથી ભિન્ન ગાનસ્વલ 


આત્માને તુ” એળખ, અને તેનુ* ધ્યાન કર, તેજ ત્રેય 
માગ" છે, || ૧૪૪ ॥ 


૬. 
હૈ શિષ્ય આત્માધીન સુખ જે અઆત્માતુભવથી ક 
થાય છે, તેમાં સ'તોષ કર ભોગેની ઈશ્છાથી ચિત્ત શાન્ત 


ર દ 
નથી, ભેગોનુ* ચિ'તત કરવા વાળાના દિત્ષ સદા અશાંત રહે 
માટે સ્વ ચિ'તન કર્‌, ॥ ૧૪૮ ॥ 


પર જે શુદ્ધાત્માથી ભિન્ન શરીરાદિએને। રાગ જે પ 
કર, આત્માને ઞાનમયી સ્વભાવ નતણીને રાગાદિ સવ વિક 
છોડી, નિર'તર નિજ સ્વભાવની ભાવના કર, ધ્યાન કર, 7 
શ્રેયનો માર્ગ" છે. ॥ ૧૪૯॥ 


ક રે 

જેનુ મનરુપ જલ (પાણી) વિષય કષાયરુપ પ્રચ'ડ પ 

ચલિત થતુ નથી, એવા ભવ્ય જીવની આત્મા નિમ લ થાય ઈ 
અને તેને શીધ્ર આત્મ દર્શન થાય છે || ૧૫૦ ॥ 


જેને મનને વગ કરવાની શકિત નથી, તે ચોગી કેવી રત 
બની ગકે? અર્થાત નજ બની રાડફે ચોગી તે તે છે, કે જે સવ 
વિકલ્પ જળથી રહિત નિર્મળ સાનદગનમયી પરમાત્માને અતુભ' 
કકે, અર્થાત આત્માનુભવી%# યોગી થઈ ગકે, અને તે તે! મત” 


વર કરવાથ્ા % બની ઝાક એ નિત'ર્‌ેટ ન્તણુવુ |।૧૫૧ ।। 


જે કે વિકલ્ય મ 


ન્તિ અવસ્થામાં મનની સ્થિરતા મળે 
ઈ વિજવ કહ 


જન્ય અગુભ ક્ધાનન રશાકવા માટે પશ 


૩૧ પરસાત્મ મકાશ 


તૃપરમેષ્ટિયું' સ્મરણુ રપ ધ્યાન કરવા થોગ્ય છે, પરતુ નિશ્ચય 
વ્યાન તો શુદ્ધ આત્માતુ" કરવા ચેોગ્ય છે અને તેજ આત્માત્તુ- 
ભૂતિતુ' કારણુ છે. ॥ ૧૫૨ ।। 


વિકલ્પ રહિત નિર્વિકલ્પ ધ્યાન કરવા વાળા યોગીઓને 
હું વારસ્વાગ નમસ્કાર કરૂ છું, જે ચોગી સમભાવમાં સ્થિત છે, 
અને જે પુણ્ય પાપને ઉપાદેયભૂ1 જાણુતા નથી, તે ચોગીઓને 
ધન્ય છે, તેજ ખરો યોગી છે કૅ જે સ્ત્રભાવમાં રમણુતા સિવાય 
બધુ તજવા ચોગ્ય ક્ષમજે છે, ॥ ૧૫૩ ॥ 


જે ચાગીશ્વર ઉજડ અર્થાત પ્રથમ કોઇ દિવસ નહિ થયેલા 
એવા શુહ્ોપયોગ રુપ પરિણામોને સ્વસ'વેદન સાનના બલથી 
હૃદયમાં સ્થાપન કરે છે. તથા જે પ્રથમથી રહેલ મિથ્યાત્વાદિ 
પરિણામોને પોતાના હૃદયમાંથી બહાર નિકાળી દે છે. તથા જે 
' પણ્ય પાપથી નિલેપ છે, એવા ચોગીઓને હુ' વાર્વાર નમસ્કાર 
કરૂ' છુ. ॥ ૧૫૪ ॥ 


મોહ નાશનો ઉપાય? નાકથી નીકળેલ જે શ્વાસોચ્છવાસ છે, 
બઅસ્ખર્‌ અર્થાત આકાર સસમાન નિમ લ મિથ્યાત્વ રાગાદિ રહિત 
ભાવોમાં જ્લીન થઈ જય છે, અર્થાત તત્વ સ્વરૂપ પરમાન”'દ- 
સય સા નિવિષ્ક્લ્પ સમાધિમાં સ્થિર ચિત્ત થઇ જાય છે. ત્યાદે 

ર શાસોચ્છવાસ રપ વાયુ (પવન) રોકાય જય છે. નાસિકાના છિદ્રને 
 છે૫ડીને તાળવાના ર" રૃપી દશમાં દ્વારમાંથી નીકળે ત્યારે સોહન 
નાડા ઘાય છે, તે સમચે મોહ ઉદયથી ઉત્પન્ન થતા રાગ ટેષાદિ 
૧૬૯૫ રુપી જળનો નાશ ઘાય છે એ નિવિ કલ્પ દશામાં વિદલ્પોના 


ક 


ટ બૂ 


પરમાત્મ મકારા ૩૨ 


આધારમૂત મનને નાશ થાય છે, અર્થાતૂ તિજ સ્વભાવમાં મનની 
ચ'ચળતાનો અભાવ છે, તેજ મનનો નાશ જ્યારે આ જીવ 
રાગાદિ પર્ભાવોથી શૂન્ય નિવિકલ્પ સમાધીમાં રહે છે, ત્યારે 
શ્રાસો*છવાસરૂપ વાયુ નાસિકાના બન્ને છિદ્રોમાંથી નીકળતો બ'ધ 
થઈને સાધકની પ્રેરણા વિના પોતાની સહજ ગતિએ તાળવાના મધ્ય 
માગમાં વાળના આઠમા ભાગ જેટલુ' પાતળુ' ઞુક્ષ્મ એક છિદ્ર છે; 
તેને દશસુ દ્વાર કહૈ છે તે દશમાં દ્વાર વડે પ્રાણવાયુ બહાર નીકળે 
છે. તે વખતે નાસિકાના છિદ્રવાટે મરાણુવાયુ બહાર નીકળતો થોડા 
વખત માટે બધ થાય છે, અભ્યાસે કરીને તે પ્રાણવાયુ બ્રહ્ધાર' 
દ્વારા નીકળવાને 2ેવાઈ જાય છે તેથી મનને નિવિ'કલ્પ દશામાં 
લય થાય છે અને મોઢ નાશ પામે છે. અન્ય મતવાળા વાયુ 
ધારાય રૂપ શ્ચાસોગછવાસ માને છે, તે મરામર નથી, કેમકે 
વાયુ ધારા ઈન્છા પૂર્વક છે।ય છે, તૅ તો મોહ જનિત વિકલ્પ 
૩૫ છે વાંછાનુ કારણુ માય્જ છે સ'યમીએને વાયુના નિરાધ 


વાછા (ઈચછા) પ્રર્તક હોતા નથી સ્વભાવિક% હોય છે, જિન 
ગાત્રનમાં એમ કદુ છે ? 


કે, કૃભક પૂરક રેચક એ ત્રળુ ભૈદ 
છેને વાયુ ધાશગુા કહૈ છે તે વાયુ ધારણા 
શરીર આરીાગ્ય મય થાય રીમ નાગ પાશે 
ન “.વકૃ થપ્ય વગરે પરતુ તે વાયુ ધારાણાથી કર્મનો નાશ 

“ કકિત મ'પ્ત થતી નથી, કેમકે ધારા અ તો ગરીરતો 


ધમષ છે, બઅત્મ' સ્‍્વભાવ નથી, ગુદ્દોપયોગીઓઆને મડ૭% વિનતા 
છે તથા! શ્રામ પળ શકાય જમ છે, જે 


વાળા પ્રાગાયામ છે, 
કે, 


કલ તે. એવ છે 


ન્ન ક્ત જે ના, *ત4ય 


જ 
*.* 7: 2-32ૃ' ૬, 


તં ત્‌ શ્વ્વ ગચતનમય નાન દર્શન ૨4૩૫૪ 


«ઝૂ અન કક 1233 હ 


1 શ્વરુપમાં અતિ વીન છે. ગુદ્ધોપ 


૩૩ પરમાત્મ પ્રકાશ 


યોગીની દષ્ટિ એક શુદ્ધોપયાોગ પરજ હોય છે; અન્યમતી જેમ 
ચેથી વાયુ ધારણા પર નથી હોતી ને વાયુ ધારણાથી જ શક્તિ 
પ્રામ થાય તો! વાયુ ધવરણા કરવા વાળાએ નો આ ફુ ષમ કાલમાં 
મોણ કેમ ન થાય ફોઈ દિવસ થતો નથી. મોક્ષ તો કેવલ 
સ્તરભાવ સ્વરૂપ જ છે. દર્શન મોહ તથા ચારિત્ર મોહ આદિ 
કલ્પતા જાળ સવનો લચ ચાય છે. આ લેક અને પરલેઈક આદિ 
સુખની ઈચછા ૨પ વિકલ્પોની વળ રુપ મન સ્થિર થઈ જાય 
છે, તારે શ્વાસોચ્છવાસ રુપ વાચું રોકાય જાય છે, શ્વાસોચ્છવાસ 
વિના બ્રેરણા નાસિકાના દ્વારને છોડી તાળવાના છિદ્રમાંથી નીકળે 
છે, તઘા વળી થોડીવાર રેકાયને નાસિકાથી ખહાર નીકળે છે, 
એવી રીતે શ્વાસોચ્છ્તાસરૂપ પવન વશમા થાય છે, કેવલ જ્ઞાન 
પણ શીદ્ર એ ધ્યાની સ્રુનિયોને થાય છે, કે જે સુનિયોનેો 
રાગઢેષ મોહરુપ વિકલ્પ જળથી રહિત શ્ુદ્ધાત્માતુ' સમ્યક્‌ 
કહાન ઝન અ ચરણુરૂપ નિવિકલ્પ ત્રિગુત્તિમય પરમ સમાધિમાં 
નિવાસ છે અહેંઆ અચ્ખર નામ આકાશાતુ* નથી લેવાતુ 
 પરતુ' નિવિકલ્પ સમાધિ લેવાની છે, તથા અહિ'આ વાયુ 
શબ્દથી ઈચ્છાપૂર્વક વાયુનિરોધરૂપ પ્રાણાયામ નથી સમજવાને 
રગયસેવ ગ્રેરણાગ્હિત નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં ખ્રહ્લટ્દાર નામના 
 દડામાં કૃક્મ છિદ્ર જેને તાળવાનો રક કહે છે, એના ઠરા 
વગર પ્રેરણા પવન નિકળે છે, તેને લેવો, ! ધ્યાની સુનિયેને 
પવન રેદવાના યત્ન કરવો પડતે! નથી. વિના પ્રયત્ને સ્વલાવિક જઃ 

પવન રોકાય જાય છે, તઘા મન પણ ક્ઘિર ચર્દ્‌ જય છે, 
સેવા સમાપિનો પ્રભાવ છે, જે મૃહ છે, તે અગ્બરનો અચ 
સાફાસ ગેસ કરે છે, તથા જે તાની છે, તે અચ્બરનેદ ગથ 


પરમાત્મ પ્રકાશ ૩૪ 


પરમ સમાધિરૂપ તિવિ કલ્પનાને જાણે છે, નિવિકલ્પ ધેયાનમાં 
મન મરી જાય છે, અને પવનનો સહજ હી નિર્‌ધ થાય છે, 
જે પરમ સમાધિમાં લીન થાય તે તેને શુ, નષ્ટ થાય 9, 
મનના વિકલ્પોનો નાશ તેજ મનતુ' મરણુ છે, અને તેજ 
શ્વાસનો નિરોધ છે, તથા ખધા દ્વારોથી રેકાયને દશમાં દ્વારથી 
શ્વાસ ખહાર નીકળે, આત્માને નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં સ્થાપિત 
કર્‌ છે. આકાશમાં જવાથી મોહુ હુટતો નથી પર'તુ' આભ 
સ્વરૂપને જાણુવાથી મોહુનો નાશ થાય છે, 1૧૫૫॥ 


જે ધ્યાની ચોગી નિવિષકલ્પ સમાધિમાં મનને સ્થિર કર્ક 
છે. એના મોહ શીધ નાશ પામે છે, તથા ગ્તાનગુણુ યુવ 
આત્માને પ્રાપ્ત કરે છે, માટે તેજ આદરણીય છે. ॥ ૧૫૬! 


જે સવ પ્રકારની ચિતા નળથી રહિત, નિશ્ચીંત સુરૃષ છે 

તે જ શુદ્ધાત્મ સ્વરૂપમાં ત્થિરતા ડરી શકે છે, એના જ 

ઘ્યાનની સિદ્ધિ થાય છે, અને તેજ પરમ ગતિને પામ 
શકે છેં. ॥ ૧૫૪ ।॥। 

છે થાોગી ? નિર્મળ જ્ઞાન દર્શન સ્વભાવ પરમાત્મ સ્વરૂપર્થ 

પરા: મુખ જે 1ચતા નળ છે, તેને! ત્યાગ કરીશ ત્યારે ચિંતાત 

અભાવથી સ'સાર્‌ બ્રમ'ગના નાશ થશે, અને તં સ'સારથી સ* 

ઈશ, જ્યા ગૃષ્રી ચિતામાં લીન છે ત્યાં સુધી નિર્વિકલપ 

ધ્યઃનની શ્”દ્દ થઈ શકતી નથી, ખીન્તની તે! શી વાત છે 

“ત તિર્જરર ભગવાન પન શિતાગશી ત્યાગ ન કરૈ તો! તેક 


ક કે 


! કેવજ ઝને પ્રધ્ત કરી ગકતા નથી, સધુ કઇ રેખેઉ 


પરમાત્મ પ્રકાશ ૩૬ 


પોતાના શુદ્ધાત્માની ભાવનાથી ઉત્પન્ન થચેલ જે પરમાન' 
એના અતુલવમાં રમણુ કરવાથી આત્મા દેવ કહેવાય છે, એજ 
આરાધવા ચોગ્ય છે, જે આત્મદેવ શુદ્ધ નિશ્ચચ નય કરીને 
કેવલી ભગવાન સમાન છે, એવા પરમાત્માદેવ શક્તિરૂપથી 
શરીરમાં રહેલા છે, જે શરીરમાં તે ન હોય તો! કેવલ ગાનને 
સમચે તે કયાંથી પ્રગટ થાય. । ૧૬૨ 1] 


જે પરમાત્મા ઝાનસ્વરૂપ છે, તે જ હુછુ'નેકે 
વ્યવહાર નયથી હુ કર્મોથી બ'ધાચેલ છુ, - તથાપિ 
નિશ્ચય નચથી મારામાં બ'ધ મોક્ષનો અભાવ છે, જેવુ' 
ભગવાનનુ' સ્વરુપ છે, તેવુ*જ મારૂં સ્વરુપ છે, તેજ' આત્મદેવ 
મહાસુનીએ દ્વારા આરાધવા ચોગ્ય છે. [૧૬૩11 


હૈ જીવાત્મા જેમ સ્ક્ટિકમણીની નીચે રાખેલ-ઉપાધિસ કૂટિક- 
માભીથી ન્તુટી છે, તેવી « રીતે આત્મ સ્વભાવથી સર્વ શુભાશુભ 
કર્મ ભિજ્ઞ છે એમ “ણ, ।1 ૧૪।। 


જેમ સ્ક્ટિકમળ॥ી સ્વભાવથી નિમ'ળ છે, એવી રીતે આત્મા 
સતાન #શનરુપ નિર્મળ છે, શરીર મલીન છે, તે આત્માથી 
ભિન્ન છે, આત્મા નિર્મળ છે, શરીર અશુચિમય છે, તેને એકમેક 
ન જાળા. 1૧૬૫) 


કોઈ ખુદ્ધિમાન વિવેકી પુરુષ તાલ વગર પહેરવાથી ગરીરને 
વાવ નથી માનતો, એવી રીતે ઝાની પુરુષ શરીર લાલ છે।ય તો 
તે અ'ત્માને લાવ નશ્રી માનતો, જેમ કોઈ વિવેકી સુર્ય વસ્તા 


હ 
ભન્‍્ઝ 


તૃ થવાથી ગરીગ્સે જદા” નથી માનતો, એવી રીતે જ્તાની 


પરમાત્મ યકાર ૪૦ 


ફેવલી ભગવ'તે કહ્યુ છે કે ન્યાં સુધી સવ  શુભાશુ' 
વિકલ્પાનો નાશ ન થાય ત્યાં સુધી, સસ્યગ્‌ દર્શન જ્તાવ 
ગ્ારીત્રરુપ શુદ્ધોપયોગ જેતુ' લટાણુ છે, એવી પરમ સમાધિ 
જવને પ્રાપ્ત થઈ શકતી નથી [| ૧૮૨ ।॥ 


જ્યારે સવ રાગાદિ વિકલ્પોનેો નાશ થઈ જાય ત્યા 
નિર્વિકલ્પ ધ્યાનના પ્રસાદથી કેવલ ગાન ઉત્પન્ન થાય છે, કવ 
પ્રભુતેજ અરિહુ'ત કહે છે, તે અરિઢ'તને જ જીવનગુક્ત કહે! 
જ્યારે અરિહુ'ત બન્યા ત્યારે ભાવ મોક્ષ થયો, પછી ચ 
અઘાતીયા કર્મોનો નાશ કરીને સિદ્ધ પ્રભુ બને છે, અથ' 
ચિદ્ધિને પ્રાપ્ત કર્‌ છે, તે સિદ્ધ પ્રભુને વિદેસુકત પણુ કહે 
અજ મોક્ષ માર્ગ: ના । ૧૮૩ ॥ 

જે અરિય ત ભગવાન સમસ્ત તેાકાલેકને એક જ સમય 
કેવલ જ્ઞાનથી નળે છે, જે સાન કમરહિત છે, એકજ સમય 
ગવ ક્ષાકાક્ષાક્તા ભાવોને ન્તમ્‌ે છે આગળપાછળ નહિ, 
કેવલ ર્ાની ભગવાન પરમ આન'દરુપ છે, પરમ સમરસી ભાવરં 
જ પરમ આન'ટ આતીન્દ્રિય અવિનાથી સુખ તેજ જે 
લત્નમુ છૅ, નિશ્ચયશી ગઝાનાન'ટ સ્વરૂપ છે, એમા કઈ 
ગે” નથી ।૧૮૪॥ 


ચમયક દૃષ્ટિ જવને જિનવર મમ જાળા, તથા જિતવ 
“વ ત, જે જવની ત્તતિ છે લઝ જિનવરની જતિ 
નઃ 7 “નવરની ત્તતિ છે, નજ “વની «તિ દ દ મહામુનિ 
દવ્ય થિંક નયથી જવ અતે સિતમ મતાગત ભેદ મ'ન 


સ હ 
“. નજ ન્ન પ્રાષ્ઠ ભરે દે ॥ ૧૮૫ 


જ%૧ પરમાત્મ પ્રકાશ 


કેવલ ત્તાન દર્શન અન'ત શક્તિ, અન'ત, સુખ એ ચાર ગુણે 
,છી જિનેશ્વર યુધ્ત છે, તે જ ગ્તાની છે, કારણુ કે ઉત્કૃષ્ટ લેકાલેઃક 
ના પ્રકાશક જે ડેવલ ત્તાન તેજ પરસપ્રકાશ છે, જે કેવલસ્ઞાન 
ચેક જ સમયમાં અન'ત દ્રવ્ય અન'ત ક્ષેત્ર અન'ત કાળ અનત 
ભાવોને જણે છે માટે તે સાન અન'ત 
“કરી નાશ થતો નથી, 1૧૮૨॥ 


૪ 


છે અવિનાશી છે, તેને 


જ અ જૂ ડી ૨. 
તે શુદ્ધ જિતદેવતે જ અનેક નામથી લેકે! જાણે છે, «રે 


9 
પરમાત્માને કોઈ સુની કહે છે. પરમાત્મા કહે છે, હરિ, મહાદેવ, 
ષ્રહ્મા ખુદ્ધે પર્મ પ્રકાશ કહે છે. તે બધા જિનેશ્વરના જ 
નામે! છે. 1૧૮૭ 


“ત” 2 “8 


ગુકલ ધ્યાનથી કર્મોનો ક્ષય કરી ને સુક્ત થાય છે, જે પદ 
ચ્યવિનાથી છે , હૈ જીવ એને જ જિનવરે સિદ્ધ પ્રભુ કહ્યા છે. 1૧૮૮॥ 


છે 


દ્ધૂ કેવા છે, તે સિદ્ધ ભગવાન ત્રણ લોકના 
જે સિદ્ધ પ્રભૂનુ' ધ્યાન કરવાથી ભવ્ય જીવો! સ'સારથી 
, તે છે, તે માટે ભવ્ય જીવોના બ'ધુ સમાન હિતદારી છે, જેને 
હેત અવ્યાબાધ અવિનાસી સુખ સ્વભાવ છે. સેવા 
ત્‌! સહિત સિદ્ધ ભગવાન સ્રાક્ષમાં સદા ડાલ બિરાજમાન 
જ થઊ૯ આત્મ સ્વભાવને પ્રામ $રી લીપોા છે, અન'ત ડાલ 
ગમન ત કાલ આવડે તે!પરુ તે પભ સદા દાલ સ્ત 
[સ કી કથા છે નયાધી પાછ ચ્પગ્વવાનુ' નથી [[૧૪૯.] 


રિ 


ક 
ન 
૨ 
2 ક 
૧7 


પરમાત્મ પ્રકાશ ૪૨ 


રઢ 
દુ 
પરમાત્મતત્તથી વિપરીત જે મોહરૂપી કમ એની મવ 
પ્રકૃતિને મૂળથી નાશ કરી રે છે, મિથ્યાત્વ ક 
જીવીને નિર્મોદ નિરાકુલ ચિદ્ાન'દ સ્વભાવ જે પરમાત્મા બેને 
સમયક પ્રકારે «ણે છે, ।૧૯-૦॥ 


પરમાત્મપ્રકાશ નામનો જે આ ગ્રન્થ છે તેતે વાંચવાથી 
હાભ થાય છે, તો કહે છે, પ્રકાશ એ કેવલ ઝાતનુ' નામ 
એને આધાર જે 2]'% પરમાત્મા અન'ત ગુણ પર્યાય સહિત ત્ર 
કાલ ત્રગ્લેક ના ભાવોને જાણવા વાળા લોકાલેક પ્રકાશક શ 
આત્મદ્રવ્ય સે તુર્ત જ પામશે, 1૧૯૧ 


જેને ચાર ગતિના ભ્રમણુનો ભય છે, અર્થાત જે મમા 
દ'ખથી મુક્ત થવા ઈચ્છે છે, તથા જે મોક્ષ પદનો ઈશ્છુક દ 


“7 આ પરમાત્મ પ્રકાશક ગ્રન્થનો અભ્યાસ કરવા ને લાય 
અધિકારી છે, ॥૧૯૨॥ 


બય જિ છી 
સતવખાર નયથી પરમાત્મ પ્રકાશ ગ્રન્થ તથા નિશ્ષયનય” 
₹17 5 #, બન 1 છે 
વિ 7 ર!.ાત્મ સ્વરૃપ પરમાત્મા એની ભક્તિમાં જે તત્યર છી ક 
વષય ર.ત જે પરમાત્મ તત્ત્તની અનુભૂતી એનાથી ઉપા## 
કરલ ને દની 
કદલ જ અતી ન્દ્રિય પરમાન% ગૃખ એના રગના માસ્વાદનર્થ 
08 થયત વિષયોમાં નથી રમતા, ।૧૯૩॥ 
શિવનગ્વરપ સ્તન ત્‌ પરમાત્માની ભાવનાશ્રી ઉત્પન્ન ને પરમાત? 
ર) ન્‍ જૂ ક જ વ્યય 
કે ક વિપરીત જે પાંચ ઈ ન્દ્રિયોન! વનિ 
ક 7૮ જ્યસક્ન 7 અન પર્માત્મતરવ પ્રાળ્ત થવુ' ક. ૮ ન 
ર, 2 સા મરક નત 


*તિન્દ્ર થ ર્મ્મ્‌ 


તક 


વ સરા ક યવ'ત થાવ 11૧૯21 


૪૩ પરમાત્મ પ્રકાશ 


હે વત્મ મોક્ષ સિવાય ખીજું કોઈ સુખ નથી અને આત્મ 
ધ્યાન સિવાય મોહને કોઈ ઉપાય નથી, એટલા માટે તુ' વીતરાગ 
' નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં સ્થિર થઈને પોતાના જ્ષુદ્ધાત્મ સ્વભાવનું જ 
'યાન ફર ॥૧૯-૫॥ 


શુદ્ધ પરમાત્માની પ્રાપ્તી તે જ મોક્ષ છે. આ સોકહ્ષની પ્રાપ્તી 

' ભવ્ય છીવોને જ થાય છે, તે ભવ્ય જીવા! કેવા હોચ, સવ મમત્વ 
'રહિત તથા વિકલ્પોશી રહિત આત્મ ધ્યાન ટ્વારા જેણે સવ 
“કમના હ્ય કર્યા છે એવા જીવે નિર્વાસુને પ્રાસ કરે છે, એમ 
સાની જનો કહે છે માટે મોક્ષ માર્ગ જ આરાધવા ચોગ્ય છે 1૧૯૬1 


મોકનુ' ફળ અન તન્ઞાનાદિને જાણી સવ રાગાદિને। ત્યાગ કરી 
નિશ તર શુદ્ધાત્માની ભાવના કરવી જેઈ એ 1૧૯૭ 


મમ્યકૃદન સમ્યગ્‌ તાન સમ્યક ચારિત્ર આ ત્રણને 
*્યવટારનયથી મોક્ષના ફારણુ જાણુવા અને નિશ્ચયથી સએ ત્રણુ રૂપ 


“ક આત્મા “7 પેરઇાનુ' દારણુ છે. 1૧૯૮॥ 
દૈ 


“ડૂ 


દહ 


ક 


ઇક 


1 સમ્યગ્દર્શન જ કલ્પવૃક્ષ કામધેનુ તચા ચિતામણ્‌ીરત્ન 
%, એવું જાળી ભોગાની વાછાર્‌પ જે વિદ્લ્પાને ત્યાગી સશ્યડત્વની 
“પારાધના ફરવી ત્રેઈસએે, 1૧૯૯ 


પરમાત્મ પ્રકાશ ૪" 


જે પ નિર્મલ રાગાદિ દોષ રહિત રત્નત્રય ને આ(મ 
કહે છે, છે, તેજ સોહના આરાધક થઈ ને પોતા ના ૭]દ્રાત્માડુ 
દયાન ક છે, ॥૨૦૧। 


જે પુરૂષ અન'ત _ચુણર્પ કર્મ મલ રહિત નિર્મલ ભાતમાં 
નિર'તર ધ્યાન કરે છે, તે પરમસુની નિશ્ચયથી શી મોક્ષને પાર 
છે, ॥૨૦૨॥ 


હૈ જીવ વીતરાગ સ્વ સ'વેદન સાની આત્મ ધ્યાનમાં લીન સુખ 
અને ૬*ખ તે સમભાવોથી સહન કરે છે તેને જ અભેદ તનયમ 
કર્મોની. નિર્જ રાનુ' કારણ કહે છે, તથા બાહ્ય અભ્ય'તર પરિપત્ર રઝિ" 
ઈચ્છા નિરેધરુપ તપ પામર તેજ સાની ને થાય છે, એમ જિનેશ્ચરદેવે 
કછુ છે, [૨૦૩ 


ષ્ન્ઝ 


કર્મના ઉદયથી સુખ દ ઉત્પન્ન થવા છતાં જે સુની ગા? 
રૃષ્તિ મનથ્રી શુદ્ધ ઝાન દર્શન સ્વરૂપ પોતાના ઝુદ્ધ સ્વ૩પમ' 
સ્થિર ગે છે, વિભાવ 2 રષ નથી પરિગૃમતા તે જ સુની અભેદનયર્થી 
પુઠ્ય પાપ રૂપ કર્મના સ'વરનુ' કારણ બને છે, 1૨૦૪ 


જ સુનિગ% પરિત્ર*સે। ત્યાગ કરી ગાસોનુ' રહસ્ય જ 
વીતરગમ પરમાત'ટ ઝુખરમના ભોગી બની ચમભાતમાં મ્મિદ 

છે, તેજ માધુ પૂર્વ કર્મોની નિર્જગ કરે છે, અને નવી4 
ભત કેક છે, અર્થાત ચમ ભાવ # મ વર નિજ શાનું કારા] છે, 
“મ 01 11૨૦૫ 


# 


ન્*9ય.##2દન્‍્ડ ડન થરત્રની પઇત્ ગમ ભાવી મુ” 'પન */ 
“ “« “, કકહજવ ક્નિ્‌ “ડવ ન ન દ *્“્ન્ભાશીં કક છિ દ “ન 


જપ પ્ર્માત્મ પકાશ 


તથી, એમ જિનેશ્ચર દેવે ફછ્યુ છે; 1૨૦૬1 


આદુલતા રહિત નિજ શુદ્ધાત્માની ભાતનાથી ઉત્પન્ન થચેલ જે 
પરમ શાન્ત ભાવ એની અદર ન્ત્યારે- જ્ઞાની સ્થિર થાય છે, એ 
યમયે તે સયમી કહેવાય છે, તથા જ્યારે આત્મા કરોધાદિ 
હ ભાવોમાં પરિણુમન કરે છે, ત્યારે તે જ અસ'યસી કહેવાય 
ઇ. ॥૨૦૭॥ 


હ [1 કષાય 


હૈ જીવ મોહ તથા મોહુ ઉત્પાદ વસ્તુએ।પથી મનમ 
ઉત્પન્ન થાચ છે, તે મોહને તથા મોહ ઉત્પજ્ઞ કરનારે પદાર્થોને 
તુ ત્યાગ ૬ર ત્યાર બાદ મોહ અને કષાય રહિત થઈને ડુ 


ર્‌ 
નિદ્યયથી રાગઠેપ રહિત આત્મ સાનને પ્રાપ્ત ફરીશ ૦ 


જે વીતરાગ સ્વસ વેદન પ્રત્યક્ષસાની જીવ આરાધવા ચે।ગ્ય 
નિજ આત્મ તત્વને અને ત્યાગવા ચોગ્ય વિભાવ પશિણુામે।ને 
જાણીને શાન્ત ભાવમાં સ્થિર થાય છે, જેની લગની આત્મ સ્વભાવર, 
ધઈ છે “, તેજ જીવ આ સ સારમા ચુખી છે છે. અગર આત્મસ્વભાવમાં 
લીન સુની જ સુખી છે, ખીજ્વ નહિ ર૨૦૯ 
ચા સાનીને પાગલ માને છે. અને સાની જને! 
પાગલ માને છે, કેમ કે સાની જગતથી વિસુખ છે 
ગીચ સાની જનોથી વિસુખ છે 1૨૧૯૦; 


કિ જ હ 


જવે! 
જગ 
જે સર્વ સ'સારી છીએની રાત્રી છે સપે રાઝ્ઠીસા પર્સ ષે 
છ્ઠે 


«ગે છે, અને જ્યાં સવ સસતારી જવ જાગે દૈ છે, ત્યા મહાસ 
જ. 


પરમાત્મ પ્રકાશ ૪૬ 


નથી, તથા જગતના પ્રપચા જીવોને આત્મસ્વરૂપ ગમ્ય નથી, 
તેને તો પ્રપચ માજ લીનતા છે. તેને જ સાર માને છે, આ 
સ'સારનાપ્રપ“ચને ભુલવે,, અને આત્માસ્વ૩પતે ન ભુલવુ' તે જ 
પરમાથ છે, 1૨૧૧। ર 


ત્રણ ગુષ્તીમા સ્થિર પરમ સમાધિમાં આરૂઢ જે પરમ 
સયમ એની ભાવના રૂપ નિમ લ યથાર્થ સરા રયા ન, 
સમ્યફ ચારિત્ર, તેજ જેનુ લક્ષણુ ક એવુ' મોથનુ' ફમ 
સમયસાર એને જાણુવાથી, અતુભવવાથી, અતુભવી ગ્રુની 
ન કોઈને શિક્ષણુ આપે છે તથા પોતે હણ તાથી ઈની 
નિદા કરતા નથી, કેની કતુતી કરતા નથી, તથા જેને ગર 
મિત્ર સુખ દુખ સવ સમાન છે, 11૨૧૨) 


જે ગુનિબે આત્મ સ્વભાવ તે પર વમ્તુઝય પરિત્રહથી 
ભિન્ન માન્યો છે, ત . ટર્મ તપસ્વી અ'તર બાહ્ય પરિત્ર& ઉપર 
તથા શગાસોપર રાગ કષ કરતા નથી, [1૨૧૩)) 


જે મુનીસ આત્મ સ્વભાવને યચ તિષયોત્રી બિ 


ક જ્ઞ જામી લીધા 
છે, એટકે વીંતગમતા ધાર” કરી 


છ, તૃત્રી વિષચોષર પ૩ 


? 


ફાગ ઝિષ કરતા નર્થી, 19૨૧૮૪, 


હે શ. 
વીતરામ નિવિકલપય અમુ'ધિનઃ બળથી આકૃગતા ગન 


પશ્મક્ખ ર2 ઉ પ ક ન્વિર ચઈન, ઝે 
મડામૃની રડ્થી ક્લિગદ્રનજા ૬, તજ *ર ર પર ગગદ્ય 
કુર્ત્‌' નશી 12૧૫। 
કટ # 7 
ચૂઝ્સ્સની હત કકક પ.રસ્‍ૂે કન નર -.ઝ 


%૭ પરમાત્મ પ્રકાર 


જિ 


અજ્ઞ તો સ્વભાવ ખધત્તા હેતુ છે, એવુ' ન્તણી આત્મ ધ્યાનમા 
શીન રહે છે, 1૧૧૬ 


જે કોઈ જીવાત્મા બ'ધ અને મોઘ્ષતુ' કારણ પોતાના વિભાવ 
તઘા સ્વભાવ પરિણુપ્મ જ છે, એવેપ્લભેદ નથી જ્ાણુતા તેની જ પ્રવૃત્તિ 
મોહથી પુણ્યને ઉપાદદેય અને પાપને હૈય માનીને થાય છે ૫૨૧ 


અસત્ય વ્યવહાર નયથી દ્રવ્ય પુણ્ય તથા દ્રવ્ય પાષ ચા 
ખત્તે એક્ટ ખીજથી ભિન્ન છે, અશુદ્ધ નિશ્ષયનયથી ભાવ ડુર્ષ 
અને ભાવ પાપ આ બજ્ઞ પણુ એક બીજથી ભિન્ન છે, તોપણ 
નિશ્રયનયથી પુણ્ય પપ્પ રહિત જુદ્ધાત્મપથી બ'“ને ભિન્ન હોવાથી 
અને બધનર્પ હાવાને કારણે બ'ન સમાન જ છે, જેમ સોનાની 
બેડી તથા લે!ખ ડની ખેડી બન્ને ખ ધન ટપ જ હાવાથી, સમાન 
જ છે 1૨૧૮1 


સાની પરષ એવા પાપીએપ ને પણુ બ્રેષ્ટ કહુ છે જે પાપથી 
દખ ભોગવતા છતા, એ ૬ ખથી ભયભીત ચઈ ફ૬ખત્ુ મૂછ 


"ન 
૧. જહ 


રારા પાપને જાણી ગે પાપકર્મથી ઉદાસ થાય છે, તં પ્રસ“સાને 
ચ્ચ છે, પરતું પાપી જીવ પ્રસ સાને ચોગ્ય નવી, પાપ તો સદા 
ત્ાગવારપ જ છે, અને વ્યવહાર નિહ્સય પર્સ જ આદરવા ચેોગ્ય 
છે. તે પર્મને સખી ડે ફ્ઃ'પી દ્દોદ પાડણ્‌ કયે તા તે બજે 
આળે ઉતપ્પ્રી જ છે, 15૧૯૬ 


ન ય # કળ જ ન 
પાત ડહ્ાતાની ભાવતા €ત્પ૯ જે વોતરાગ પદે તદ 
ફર ર સ અજ સડ ન 
સરપપમગ સમર ભવ સ્ેના"૧ હિપશત જે જિસેત, જલા ર ભજતા 
ટ કક 


સ હ સ... 
બ” “૯૨૫ ૧ જે રેન 


શ 
3 ર હ હદે 


પ્રસાત્સ યકાર %૮ 


ર્ર ન. 
છે, ત્યાગવા યોગ્ય છે, કારણુ તે પુણ્યથી જીવને ઈશ્છિત ભાગોની 
પ્રાપ્તી થાય છે, પર તુ* એ ભોગે માં આસક્ત થવાથી નરકાદિ 
ગતિમાં જવુ પડે છે, ॥૨૨૦॥ 


હૈ જીવ સમ્યગ્દર્શન સન્સુખ થઈને તુ' મરણુ પામે તે 
પણુ શ્રેછ છે, પર'તુ' સમ્યગ્દર્શનથી વિસુખ થઈ ને પુણ્ય કરવા 
તે હિતકર નથી, 11૨૨૧] 


ન. 
જે સમ્યગ્દર્શન સન્‍્સ્ુખ થાય છે, તે અન'ત ગખઝે પ્રાપ્ત 
સ ૬ ષ્ગ 


કરે છે, અને જે જીવ સમ્યકત્ત રહિત છે, તે પ્રહેય કમ કર 


તો તણ સુર્યના ક્લ રૂપ અલ્પ સુખને પામે છે, અને પ્રુણ્ય કલન 
ભોગને અ'તે સ'સારમાં અન'ત ફટુઃખોને તે ભોગવે છે. ||[૨૨2 


હ 


જે મિથ્યાદષ્ટિ જીવ પુળ્યકમષના કલ રૂપે પ્રાપ્ત થયેલ 
ધનાદિ વૈભવ તેનાથી તેને અભિમાન થાય છ મ્હિરસથો 
ખુદ્ધિમાં ભ્રમ થાય છે ખુર્દ્ધિ ના ભ્રમશ્રી અવિવેક ઉત્પન્ન થાય છે 
અને અવિવેૅકથી, જીવ પાછો પાપ ત્રસ્ત થાય છે ર 
જ્ઞાની જને તે પુછ્યને તજવા થોગ્ય કળે " 
સુણય અમોને ન છો, 1૨૨૩ 


એટલા માટે 
ઈ, અથત તવા 


મશ્‌લ્મથી સ વીતગગ પૃરમ'ત'#2૫ માતા વક્ગીના ગાના 
અલિલાી ત્મરની ત્થિતીસેઃ નાગ *ગ્વા માઝે નશા લિ 


કરૂ હા. 
કુલ!યુથી ઉત્પલ થયફક કતર. સત ન. નાગર માંે “4 પરમ્‌ 


જફ 


ન 
ક 2 જનન; 


પ". હા 
રૂ # / 

જૂ # ન 19# -. #?'#- 4#-/7 ધિ. શ*/ #, કે. 
૦૩૪ ત શ્ર 2. ત ફરક & જૂ 2 "૪ ત 


જક કિ ન નુ બ 
ટિ ગ્રુદ!ઇ'ત'સ્ક્ર:કર છ, તમની જપ કક 2, #ાન્‌ ન્‌ 


છ કે્ન્ટક્ટિન્૭૭૩ યગ ૭7 વડ 


4* 7/7, ત્ર 


૪૯ પરમાત્મ પ્રકાશ 


બધાય છે, જેમ ખેડુતની દષ્ટિ અનાજ પર હોય છે, ઘાસ કુસ 
પગ હોતી નથી, વિના ઈચ્છાથી સહજમાં થયેલ પુણ્ય સ સારં 
પરિભ્રમણુનુ કારણુ થતુ નથી, તેતે! જ્રિવપુરીના જ પાત્ર છે, 1૨૨૪।। 


પોતાના શુદ્ધાત્મ તત્તતની રૂચી તે જ નિશ્ચય સમ્યકત્ત તેતું 

કાગ્ય તત્ત્વોની શ્રદ્ધા રૂપ વ્યવહાર સગ્યફૂત્વ એતુ' મૂછ અરિહુ દેવ 
0૦ ી ॥ 

તિર્થ થગુર તથા દયામય ધર્સ' તેની જે નિંદા તે મિથ્યા- 


કર્‌ છે, 
7 અ 
૪ હેય છે, તે સિથ્યાત્વતુ' મહાપાપ ખાધે છે, અ પાપથી 
ન'ારમાં ભમે છે, ॥૨૨૫॥ 


#7/ [3૧ 


ન્ન 


આ જીવ પાપના ઉદયથી નરક ગતિ તિચ*ચ ગતિને પામે છે, 
અને સાયઘી દેવગતિને પામે છે, તથા સુણ્ય અને પાપ બત્વેથી 
મનુષ્ય ગતિને પામે છે, તથા પુણ્ય પાપ ખ'નેના નાશથી નિર્વાણ 
એટ્લે મોતને પ્રાપ્ત ફરે છે, ॥૨૨૯॥ 


જતુ ચિત્ત ફેવલ શુદ્ધ સ્વરપમા લીન થયુ છે, એવી 
નિવિ કલ્પ પરમાત્મ તત્ત્વની ભાવનાના ખલ વડે જેએલા જાભેલા 
અનુભવેલા ભેગાની વાછાર્‌પ જે 'ૃતાકાળના રાગાંદ દોષ એનો 
નાડ દરવા તે નિશ્ચય પ્રતિકમણુ વીતરાગ ચિદાનદ શાહાત્માની 
સ્યનુભૃતીની ગાવનાના ખલ્વડે પ્રામ ઘવા વાળા ભોગોાની વાછારૃપ 
માના ત્યાગ તે નિક્ય્ય પ્રત્યાત્મ્યાન, ત“ નિજ ડા] 
ચપ્ત્રનાા ભાલ વરે વત સાન €£ત્યસ! સવલ ડ]ભ્ા 


#ક 

સિ 

સિ 

ન 
ઝા 


છ શ 
31. વેન «પપ વિડાદ અર્દે અડાત પ 


ર અ. ૦. 
નજ “હેને ક 14 
ડખ 431 133૬ “પને પતન; 
જ ટ ઉ 9 #(““ અ “ _૮, [૮ 
પ ક 
ક લ દ્વ, વે નિકય રનના ડેનવડ 
ર “9૮5 75૧ રા 1-૬૬ યર ર. :'જ.- ૪૦૧: “્૬ડ!”“#ન ૨ ૬ાં ચત 
ક ર 1ના "પપ ૨ અ ફમ હ ૦. ક ૬ જા #. "શ 
ફ્ન્-- “ક તર” પેત્વ્ફખ્સન્ તથ * 3૮5૦૧ દદ * ₹.' ત 
ક * 9 (72? ૧.૬“ ૫૫,.૧ જ" "છેડ," સ ક 
ષ્‌ “૧ ₹ ક: - ૫ 5$“ *૫ ૬ .-4₹ ક ૫૧ ૨૧ ખે ૪- કે જુ ફે”. ક ઝૂ. ૪૨૦. જ 
દ્વિ “” જૂ ર જ ૪ જ અ અ ક ન 
ર 
દ “જરે મજ જસરાજ જન 


પરમાત્મ પ્રકાર પ૦ 


ઝાની કહેવાય છે, અન્યને નહિ, સારાશ આ છે, કે પ્રથમ ગ્નાની 
જીવ અશુભ ને ટાળી શુભમા પ્રવત્તિ કરે છે, ત્યાર પછી કીમત 
પણુ ત્યાગી શ્રદ્ધસા લીન થાય છે, 11૨૨છા 


યુદ્ધોપથોગમાંજ સુનીપણુ* છે, શ્દ્ધોપયેોગજ દશન છે 
સાન છે, અને શુદ્ધ ઉપચોગથી જ જ તો ક્ષય થઇને મે! 
થાય છે, અને તેજ શુદ્ધ અર્થાત રાગાદિ રહિત જે છે એમ” 
અમારે નમસ્કાર છે, વદન છે 1૨૨૮ 


સાત રાગાદિ રહિત જે શુદ્ધ પરિણામ છે, તે જ આત 
સ્વભાવ છે છે, અશુદ્ધ પરિણામ પાતાના નથી, ગુદ્ધ ભાવને? 
ધમ જાણી અ'ગીકાર કરવેઇ, જે આત્મ ધમ ચાર ગતિના ડુ'ખ રૂ 
સ'સારમાં પડતા આ છીબએે સ'સારમાથી બચાવીને આત ૬ સ્થા 
સે।ક્ષમાં લઈ ન્તય છે, ।1૨૨૯।! 


સવ સ કલ્પ વિકલ્પ રહિત જીવનો જે ગુદ્ધ ભાવ છે, તેઃ 
નિશ્ચયરત્નત્રયરૂપ મોક્ષનો માગ છે, જે સુનિ શુદ્ધાત્મ પરિભામઃ 
*્યુત થાય તે કેવી રીતે મોક્ષને કી) શકે અર્થાત પામી શક# 
નથી, મેદાને! માર્ગ એક ગ્ુદ્ધ ભાવ જ છે, મોક્‌ાર્તી એ 
ભાવનુ'જ અનુકર૦ કરવુ', |12૩૦।! 


“યા ગુ ષી ભન વિષય કષયાટિમા તન્મય બભનનુ' છ, ત્યાગડુક 
ર જવ ક્યાંઈ પ] તત તિર્થાદિમ! બમણા કર, અથવા ગમ તર 
અઃ!ચર્જક કચ, પરત મત્લા પ્રાત થ# 2[ક તા નશ્રી, ગિત્ત શદ્િ* તિ 
વશન ક'ર. છે, [231 

કાજ પરિસ્્મર્થી ઝગ 3પ ભજ્વગાગ્ધમગગઈ, લિવ 


તન ક મા જ 
પ્રિ જ પિક વકક થયવઇઈ, છર ગભ 


પવ પરમાત્મ] પ્રકાશ 


લાવ રહિત મિથ્યાત્ત શાગાદિ રહિત શુદ્ધ પરિણાપ્મ અથવા શુદ્ધ 
પસ્સ્રિમી પુરૂષ કમને ખાધતે! નથી, 1૨૩૨ 


જ 
આાફાર આંષધ અભય તથા શાસ્ત્ર આ ચાર પ્રકારના દાન 
પ્રકારના દાન સમ્યક રહિત કર્‌ તો! ભોગો ને પ્રામ 


૨” 
7ત્ત7 
ન 
નચ! 


ક્ટ છે, તઘા સમ્યક્‌ સહિત દાન કરે તો! પરસ્પરાથી સોદ્યને પ્રામ 
કરે છે, પ્રથમ અવરથામા દેવેન્દ્ર ચકુવતી આદિની પદવી પ્રામ 
“રે જે 

કરૈ છે, તે, પણુ નિર્વિકલ્પ સ્વસ"વેદન સાનથી જ મોક્ષ પ્રાસ 


થાય છે, 1૨૩૩1 

અન'તત્તાનાદિ ગુણે સહિત તથા અઠાર રોષ રહિત «ને 
ગવત્ત વીતરાગ દેવ છે, તેણે એમ કલ્યુ છે, જે વીત રાગ સ્વ 
સવેદ 2૫ સમ્યગ્તાનથી જ સ્નાહ થાય છે, એમા સ દેહ નથી, 
અને જે સ્વસ'વેદન સપન રાટિત € જીવ છે, સે ઘણુ ડાલ સુષ્ી 


જૂ 


રમાં પરિભ્રમણુ કરે છે, 1૨ ૩૪1 


જેનુ ચિત્ત મલીન છે તઘા સચ્યક જ્ઞાન તા 

મઝાની ને સદા પદ મછાતુ નથી, જ્મ પણી નેજા કરાય 
હાથ શીદ વતા નથી, તેસ બાદા વેશ ફિયા સમ્યગ્સાન વિના 
ચાઇ આપી ડપ્તા નથી, શારણ ફે વીતરાગ ડદ્ધત્માની અનુભૂતી 
તે જ એઇમતુ આળ છે, મર્ટપા 


ગ્સ્‍્યચ્સાન'પ રહિત :પચ્ય સાની પરે સેઇ પ્રધપ્ત પતે 
નાડ દેવલ નિવ છાપ રપ સબર. વેદન સાનથો જ. કે 0૬ની ગપ 


૨ ૨" 


પરમાત્મ પ્રકાશ ૫૨ 


નિશ્ચયથી ન્તણવું, ઝાનતેો તે છે, કે, જેનાથી આકુલતા નછ થાથ, 


માટે બાહ્ય પદાથે[તુ' સાન મોક્ષ પ્રાપ્તીમાં કાયષ્કર નથી, |૨૩૪) ' 


જેણે રત્નને પ્રાપ્ત કરી લીધુ', એને કાંચના ટુકડાની શી 
જરૃરત છે, એવી જ રીતે જેનુ મન આત્મમાં લીન છે તેને ખીન 
પદાર્થોની વાછા રહેતી નથી, 1૨૩૮1 


વીતરાગ પરમ શ્ુદ્ધાત્મની અતુભૂતીથી વિપરીત જે બશુદ 
રાગાદિ વિભાવ એનાથી ઉપાર્જન કરેલ શુભાશુભ કર્મ પ 
ભોગવતા થકા જે અગઝાની જીવ અ ઉદયથી હષ વિષાદન 
ભાવ ફરે છે, તે જ નવીન કમ'ને ખાધે છે, 1૨૩૯ 


દ 
નિજ ગશદ્ધાતટ્મના સાનના અભાવમાં જે શ્રુભાશ્ુભ કમ કરૈલ 
તેના કલતે ભોગવતા છતાં પણુ જે જ્ઞાની ઝુર્વ રાગદષ 

ળી કરતા, તે નવા કર્મને બાંધતા નથી, અને પૂવ'કમ'ની 
ન્ રઝ ઇઝ કનુ ફી નિ રે /| 
નજરા કરે છે, એવી ગચ વર પૂવ કની નિજરાજ મોહ્ાનુ મૃળ 
છ, ।૨૪૦॥ 


જ વીતરાગ અદા આન'ટ રપ ગુહ આત્માથી રહિત 
પધન્દ્રિયાના વિષચાની મનમાં ઇચ્છા રાખે છે, મનમાં તરારા 
અઃઇમાત્ર પત્ર ગગ રામ છે, ત આગમ ગાનશી આત્માસે શબ્દ 
માત્ર જાખ્ુતા થ્રકો પાનુ વીતરાગ ગાચ્તિની ભાવના તિના મોકા 
ચૂ!મી ગકતા! નથીં, 1૨૮૧! 


કરમભથધનથી છટલ'નુ' એક મપ્લ કોર અત્મરરન જ 
તથ! કાળ ગનુ' ઝાત પ અહ્યગતની પ્ર'લી મે જ કગ્વાનુ' 


“ ઝા તત્તતે ઉપદેશ કર્વ'વાળઇ જ એઝ વઈ શાર છે, 


છ, 


ક્ય ન્ત્ય્ન્ક નત નડ 5ના જ શ્વ નત ન્ન (23૪ 


છ. ૦ 
કક 
રૂ વિકિ કબ. તક રૂ૦ 


પર પરમાત્મ પ્રકાશ 


ઝનબાકત-- સમ-૨૦૦-નર-બાનનકનન- આવન રન 


“હત છે, અતત શ 
ત આધ્મ વસ્તુ રત્ત સમાન છે, ॥ર૪૨॥ 


શાન્ત ક્ર ઝુ 
 સાઅભ્યાસતુ ફલ તો તે જ છે, કે રાગાટિ વિકલ્પોને 


૬ ડર હ. ન 
ન | નિજ શુષ્ધાત્માતુ' ધ્યાન કક્વુ', માટે ત્રણ ગુપ્તીમાં અગલ 


ન 
કક પરમગમાધિમાં આરઢ થઇ નિજ સ્વરૂપડું ધ્યાન 
ટેક [૨૪૩] ી ી 


ત હૃ રુ 

છ પજ જ ફે જે સમસ્ત પ શઈને પાતાના 
*32 છ. 

રપ૫માં ર્મણુ ફુરે, અને તેજ સેપક્ષના અધિકારી છે, 1૨૪૪ 


માનીને પરવસ્તુમાં મમત્વ ભાવ હોતે નથી તથા મૂહાત્મા 
પરે વસ્તુતે પરભાવોને પોતાના માને છે, તેજ ત્તાની અને 
અસ્ાનીનો ભે ભેદ છે, પરને પોતાનુ માને તે અ ધાય છે, અને જે 
પરને પાતાતુ' નથી માનતો ત સુપ્ત થાય છે, 1૨૪૫૫ 


સાની અને આજ્તાનીમા આજ અત'૨ છે, ફે અત્તખી મૂહ 
ઈન્નત અનેક પ્રકારના પર્મ આચરણ ના બદલામાં સવ સસારના 
ભેરી ઈન્છા કરે છે, તપ વગેરેથી પણુ સ્વર્ગ સુખને ઈચ્છે 
(., તથ્ય સાની જે જ પર્માગારણ પ્રે છે, ત સવ દુત્મ દય 
દ્રરૂવા મપ્ઠે પ્રકે છે, 1'₹૪૬૧ 


પરમાત્મ પ્રકાશ પ૪ 


ખાદ્ય સામગ્રીને ધમનું સાધન જાણે છે, છતાં નિશ્ચયથી તે! «૯ 
સુક્તિના કારણુ નથી એમ માને છે, [૨૪૭॥ 


વીતરાગ નિર્વિકલ્પ નિજન'દ અખ'ડરૃપ સુખરમનો જે 
આસ્વાદન એ રૃપે પરિણુમન જે પરમાત્માની ભાવના તેજ 
તી&્દણ શસ્તા એના વડે ખાહ્ય તથા અ તર પરિગ્રહની વાછા આદિ 
તમરવ મનોરથ એની કલ્લોલ માળાએ ને! ત્યાગ રૂપ મનનુ સુ'ડત 
તે તો ન કર્યુ”, અને જૈનદીક્ષા રૂપ શિર (મસ્તક) ઝુ'ડન કરી 
વેશ ધારણુ કરી સર્વ પરિચ્રિહને ત્યાગ ન કર્યો, એળે પોતાની 
આત્માને ઠગા છે, એવુ* ન્નણી શગુદ્ધાત્મ સ્વરૂપમાં સ્થિર થઈ મવ 
પરિગ્રહની વાછાનો ત્યાગ કરવો, એ પરિત્રહ શુદ્ધાત્માની અતુભૃતીથી 
વીપરીત છે, 1૨૪૮॥ 


જે કોઈ લાભને માટે કીર્તિ માટે પરમાત્માનુ' ધ્યાન નથી 
કરતો તે જ જુની લોઃખ'ડના ખીલા સમાન ઇન્દ્રિયોના સુખને 
નિમિતે સુની પદ ચોગ્ય શરીર રુપી રવાલમને તથા આત્મદેવને 
ભવેોભવની આતાપરુપ ૬ ખો. માં બાળે છે, ભસ્મ કરે છે ||૨૪૯ 


નિર્દોષ પરમાત્માથી પરાન્મૃખમ જ સચીત મિશ્ર પક્ગ્રિટશી 
પાતાને મેથ માને છે, જમે હ બુ ભળેલા છુ” એવુ” ને” 
અભિમાન છે, તે પરમાર્થ એટલ વીતગગ્ર ગુહાત્માસે નથ 
નતપ્લા તે ખાત્મસાનથી રહ્તિ છે, કમ નિગ'દે જભ, [1૩૫૦ 


ક 


ર ૯૦. કે નન ઝુ 7 

“ પરમાથ ને નથી જાગતા ત પશ્નિ/ગી તો કરુંતા ગમજ 

ના પચ્ગિ”ના અભ'વમ્ય તવવૃત! માન ૬%, તન ૦૮ ભગછઇ 
ક સિ ફક ક 7 

કમન? અવર શી? જીવ'માં અવવ છેોય છે 


# ૦ નિ કે 

નુ શ 

4 ન્ય “&7# :-*%.0 ૬., હ દ દ. 
* ખક ક ન 

હ ડો ૦ ર ર ા ર્‌ 7 


ક 
ન્ટ દન 
કનક શ્વન *0ત ૪૬, 4 ., 


ડક જળ મમ 
ન *્ક્િયન્યશ્રી 


પ્પ્‌ પરમાત્મ પ્રકાશ 


0 ર૨ ઝવેને શુદ્ટરપે જ જાણે છે, 1૨૫૧૫ 
જ શેવ સ્‍ત્ત્રષ્ત્તી સ્‌રાધતપા ઇર્વા વાઈી। છે, ઝતા આ 
મા પદ્‌ શરીરમા જીવ રહે તો પણુ તે ઝાની દેડના 
ન કર્મના હારણે ગુરુતા લઘુતા જાણી ભેદ કરે છે, 
સતદૃષ્ટિછી સર્વને સમાન નણે છે, 1૨૫૨૫ 

૫૦૨ નયથી સ'સાર અવસ્થામા મતિ આદિ ગ્તાન તદા 
, અદિ દશ પત્‌ જીવના લઘ્ષણુ હેલ છે, તેપ્પણુ નિશ્ચયનય્શ્રી 
* ઝન ફેવલ દર્શન જ જીવના લદ્યણુ જિનિશ્રર્‌ કદા છે 
જ્વોના લદ્યણુ સમાન હાવ છતા પ્રરેશ સર્જતા 


૦! 
1૪, એટલે જીવ વ્ય અન'તા છે, એમ વાસ, પ 
રનર રાગ નિજાન ૬ સ્તરુપ જે પોતાનો આત્મા સની «૦. ન 
ડખ જે રાગઠુષ એએ છોડીને, જે મહાત પુચ્ય મેદ. 
નન લઘ્ણુ ઝુષ્ત સર્વા જીવોસે સમાન માને અ 
ભાવમાં સ્થિત રહીને શીદ્ય શિવપુરને પામે છે પ ન ર્ન 
જ્તાનદર્શોન ઉપ્ચેપ્ગ રહિત “કુઈ જવ નદી, રુ 22 ક 
ગતે સમાન જાણુ છે, કર્મ જનિત દે ટૂ. 
તા અગડષ ૬રતપ નથી, 1૨૫૫॥ શ“ કૃ. 
ગ્ભ્પ્વ કેવો છે, તો સ સાચ વ 
કમાન પેર અત્પ્તીઝોભા સમભાવ ક ક “નક 
જ્‌ાગ્‌ જ્ય રી લ્ય્પ્ગ્‌ પુર[ીન્‌ ગરી, ક ક કે 
મર ડ એય «1૫૫, 1૨૫૬૫ ફન દરન ય. પ. 
મા ન્ન્ર વ્ડવેશમા યટ જિ ર 
સખ્ય ૧૨, “તા સાની સરન પિ જ. ન 
રક [શહ ટાલ સ્‍ેલ્આભ મર્જ જ નકન ક્રુ પ જદ 
શ્સ્્‌્કાખ ૧૨૦૫ ૫1૦0૬3 ફૂ ક જ ક જજ. 
સ * બરુ થડ ૬1 ર્‌ 5 ઝક ક ર 


પરમાત્મ પ્રકાશ પર 


સ્વરુપને જાણે છે, જે નિજસ્વરુપ વીતરાગ મહજાન'દ એક 
સ્વભાવ, તથા શત્રુ મિત્ર આદિ વિકલ્પ જાળ રહિત છે, એવુ' 
પાતાનુ' સ્વરુપ સમતા વિના જાણી શકાતુ' નથી, 11૨૫૪ 


ભાવના 


આ પરમાત્મ પ્રકાશતુ' વાંચન કરીને મનન કરીને ભવ્ય 
જવાએ આવી ભાવના કરવી જેઈ એ કે હ સહજ શ]*& ગાનાન'દ 
સ્વભાવ નિર્વિકલ્પ છુ', ઉદાગીન છુ, નિજાન દ, નિરૃજન, 
ગુદ્ધાત્મ સમ્યગ્દર્શન, સમ્યચ્સાન તથા સમ્યક ચ્રારિત્રમય નિશ્ચય 
રત્ન ત્રયમય નિવિર્ષ્કલ્પ સમાધિ ઠ્વારા ઉત્પન્ન વીતગગ સહ્જાન દરુપ 
આન'દાનુભૃતિ માત્ર જે સ્વસ'વેટન ઞાન એના વડે ગમ્ય 95, 
અન્ય ઉપાચોથી છુ' ગમ્ય નથી, નિવિકલ્ય નિજાન દ ગાનવડે જ 
મારી પ્રામી થાય છે, હુ' પૃર્ણ છુ' રાગદ્ષ, મોથ, કોધ, માન, 
માયા, લાભ, પાચ ઈન્દ્રિયાના વિષય વ્યપાર, મન વશ્ચન શરીઃ, 
દ્રવ્ય કર્મ ભાવકર્મ સેકર્મા, ખ્યાતિ પૂજા, લાભ, દેખેલા માભળેલા 
નેએાલા જનબેલા તથા અનુભવેલા ભોગોની વાંછા રુપ નિટાતળ'ધ, 
માયામિશ્યા એ ત્રાગું ગલ્ય ઈત્યાદિ વિભાવ પરિમામાથી રહિત 
સવ ક્રપચાથી ચહ્િતિ છ' છ, ત્રાગું લોક ત્રાગુ કાલ મનવશ્રન 
ગરીચ્થી કગ્વુ' કરાવવુ અનૃમોદનથી રહિત ગુદ્ધ નિશ્ચયનયથી 
હું આત્માં રામ એવા ૪, તથા નિશ્ચયથી સર્વ જીવા કોવા છે, 
ભવ્ય જીવાએ આ ભાવનામાં લીન થવુ' એજ શ્યકર છે, 


*ં (7 


[સિવ કમ્સુ તવ ગમત પર્મસત સત" તવગ્સું મૃત મળા? 
જૉવા: ત્રમાત્તૃ સાર, સવત્ર સુની મવસ્વું કોઇન ॥ 
તરચેવિ નન્તુ તુતીન* નવે સન્તુ સત્ત્વ 
મઘ નાળ વરગેત, શર્ત વાવના 1૨] 

લી વિશ્વ ગાન્તિ ચાઃ5ક 


ન્‌ 


1 


લીની 


શુદ્ધિ પત્રક 


અશુદ્ધ 


ભાવે 
લહ્દણામા 
લાવ 
આશ્જછિદિત 
સમયગ 
વજ 
સચ્યપૂ 
વશ્યગ્‌ 
ફાઈટેવ 
સ્વ 
ડાસુદ્રમા 
ર્રાતદિવાસ 
સર્ત્તગ્‌ 
ગ્તિવળા 
ઘરની 


ચતન 


ઝે 
૧. 


ક) 
ભાવા 
લધાામા 
ભાવ 
આચ્છાસ્તિ 


ન્[૨૫ગ્‌ 


₹સ૮માં 


ડે 
રાત 1૮૧ 


“ર. 


લીટી 


૧૯ 


“9? «-્ 


અન્દ 


શેફે 

ઉપરેય 
૨સ્તા 
સસ્ગ્ગ ટૃછિ 


શુદ્ધ 


રોકે 
ઉપાદેય 
શસ શસ્ત્ર 
સસ્યગ્‌ દછિ 


“ક્ત 


નર 


વચતનામૃતે 


------કાઈ 0.--ઝનનન----.--- 


હ જીવાત્મા! તુ પોતે પોતાની સાથે યુદ્ધ કર, લડાઇ ફર, 
બહા ચુદ્ધથી ક] પ્રયોજન, પોતા દ્વારા પોતાને જીતવાથી જ 
કીપ સખ પ્રાપ્ત ધાય છે. 


છે જીવાત્મા! સૃશદેલ્રીથી જીતી શકાય તેવા તાશ અજત 


ડ-૫ ત પ, ગાન, માયા લાભ, તથા પાંચ ઇન્દ્રિયો અને 
મન દપ છે, છો રહ ય ગનુજાને જીતવાથી જ તાશ સવ શતુએ।! 
દ,તાય નાય 1“, અમ આત્મા આત્મિક અખ ડ અવતીન્દ્રિય સુખને 
છાગતા ખન છે માટે એ અતરગ ડાગ્ુઓ ન જતવાના સદા 
ગમેખાળા પચ્પાર્ધા ૫૬ તજ કયન સાગ છે, પરાઈ ફ]રવીર્‌ સુર્ષ 
પાવ 2 દરે1 વ જય ખોવા ચ ગ્રામમાં ટલર્‌। લાખો શોલા 
દત, તન ઘતા પડ ત શટ છે ડે, જ પાતાના અસ'યસી આત્માને 
ઈ-્યમરા રડ દરે ઈ, પાતાના આત્માને જ ઘડા ડર્વે 
ન નાગ શી આદત નન્સાગસાં રિઘર ક શ્વે દૃષ્કર 


8 જ. 

“હાઈ રૂ૫ નયે નૈ પયતન દ્ર્વા જસે, સ્‌ત્માન્ડ વડ્ીભૃત 
«ર % 
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દટ્વરડાં «. 5 ટેડ૬ તદા પ્ર્લેદના 


નર 


(ન % 
હ 
ફડ 


ક જૂ 
કના રૂપ ઝા મ થાય દ્રે 


“ડતરાધ્યયન સૃત્ર- 


